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Abstract 

Background and Objective: The male reproductive system, owing to the high 

proliferative activity of germ cells, is highly susceptible to damaging agents, 

particularly chemotherapeutic drugs. Paclitaxel is among the major antineoplastic 

agents that, despite therapeutic efficacy, can induce damage to testicular tissue. In 

contrast, medicinal plants, due to the presence of antioxidant compounds, may exert 

protective roles against such injuries. Origanum vulgare (oregano) contains antioxidant 

and anti-inflammatory effects. The present study intended to evaluate the therapeutic 

effect of Origanum vulgare extract on paclitaxel-induced testicular toxicity in adult 

male NMRI mice. Cancer is one of the most significant global health challenges, often 

requiring treatment with potent chemotherapeutic agents, such as paclitaxel, which, 

despite its high efficacy, can lead to testicular injury. In recent years, the use of natural 

compounds with antioxidant and anti-inflammatory properties, such as Paeonia 

lactiflora, has attracted attention as a potential strategy to mitigate these adverse effects. 

Therefore, this study aimed to investigate the therapeutic effects of Paeonia lactiflora 

root on paclitaxel-induced testicular toxicity. 

Materials and Methods: This experimental laboratory study was conducted on 20 male 

NMRI mice, which were randomly assigned to four groups: control, sham (paclitaxel-

treated), extract-treated, and treatment groups. Paeonia lactiflora root extract was 

prepared using a hydroalcoholic extraction method. Testicular injury was induced by 

intraperitoneal injection of paclitaxel (4 mg/kg), and in the treatment group, the plant 

extract was orally administered for 17 days (1.07 mg/20 g mice). At the end of the 

experimental period, following anesthesia, blood samples and testicular tissues were 

collected. Serum testosterone levels were measured using ELISA, sperm parameters 

were evaluated using standard methods, and histopathological alterations were 

assessed by H&E staining and Johnson scoring. Data were analyzed using a one-way 

analysis of variance in SPSS software (version 19) . 
Results: Paclitaxel administration significantly (P < 0.05) reduced testicular weight 

(0.24 ± 2.11 versus 0.009 ± 0.186 g) and serum testosterone levels (0.24 ± 2.11 versus 

0.31 ± 4.82 ng/dL), which improved after extract administration. Additionally, a 

significant decrease (P < 0.05) in sperm count (2.9 ± 34.7 versus 3.6 ± 78.4 

million/mL), motility (3.2 ± 39.5 versus 2.8 ± 72.3%), normal morphology (2.6 ± 56.4 

versus 1.9 ± 88.1%), and sperm viability (3.0 ± 48.9 versus 2.3 ± 84.6%) was observed 

in the sham group, whereas the treatment group demonstrated significant 

improvement in these indices. Histopathological findings also revealed severe 

degeneration of seminiferous tubules in the sham group and relative restoration of 

tissue architecture in the treatment group. Furthermore, the Johnson score significantly 

(P < 0.05) decreased in the sham group (0.22 ± 4.31 versus 0.18 ± 9.42) and showed 

a significant increase in the treatment group (0.20 ± 7.86). 

Conclusion: Based on the findings, paclitaxel induces significant damage to 

testicular tissue, reduces testosterone levels, and disrupts sperm parameters, leading 

to impaired reproductive function. In contrast, administration of Paeonia lactiflora 

extract ameliorated these deleterious effects and was associated with the 

preservation of testicular tissue architecture, enhancement of spermatogenesis 

quality, and improvement of hormonal and sperm indices. 
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  چکیده 
 یدرمانیمیش  یدرمان با داروها  ازمندیاغلب ن  ،یمعضلات سلامت جهان  نیتراز مهم   یکیعنوان  سرطان به   سابقه و هدف: 

استفاده از   ریاخ یهادر سال منجر به آسیب بیضه شود. تواندیبالا م یباوجود اثربخش کهاست  تاکسلیمانند پاکل یقو
آنت  یعیطب  باتیترک بالقوه   یعنوان راهکاربه   Paeonia lactiflora  اهیمانند گ  یو ضدالتهاب  یدانیاکسیبا خواص 
ا  یبرا توج  نیکاهش  مورد  ا  هعوارض  از  هدف  لذا  است.  گرفته  بررس  نیقرار  درمان  یمطالعه،  گیاه اثرات  ریشۀ    ی 

Paeonia lactiflora است. تاکسلیاز پاکل یالقاشده ناش ۀضیب  تیبر سم 
در   یصورت تصادفانجام شد که به  NMRIموش نر    20  یبر رو  یشگاهی آزما   -ی  تجرب  ۀمطالع  نیا  ها: مواد و روش 

شدند. عصارۀ ریشه    میکنندۀ عصاره و گروه درمان تقس(، دریافتتاکسلیپاکل  افت یچهار گروه شامل کنترل، شم )در
Paeonia lactiflora   آببه استخراج  آسدیگرد  هیته  یالکل-یروش  تزر  ضهیب  بی.   تاکسل یپاکل  یصفاق  داخل  قیبا 

(4mg/kg)   به گیاهی  عصارۀ  درمان،  گروه  در  و  شد  خوراکالقا  تجو  17مدت  به   یصورت   gr)  دیگرد  زیروز 

mice20 /mg07/1)شد. سطح تستوسترون    یآورجمع ضهی خون و بافت ب یهانمونه ، یهوشیدوره، پس از ب انی. در پا
با روش   پارامترهاELISAسرم  تغ  رداستاندا  یهابا روش  یاسپرم  ی،  و    H&E  یزیآمبا رنگ  ی شناسبافت  راتییو 

 . شدند لیتحل SPSSافزار در نرم طرفهکی ANOVAها با استفاده از آزمون . دادهشد یابیجانسون ارز یدهنمره
  ±  186/0  دربرابر  11/2±24/0)   ضه یموجب کاهش وزن ب  تاکسلیپاکل  قیتزر(  >05/0P)  یدارمعنی  طوربه   ها: یافته 
ه عصار  زیشد که با تجو(  تریلدسی/نانوگرم  82/4±31/0دربرابر    11/2±24/0)   یو سطح تستوسترون سرمگرم(   009/0

)معنیکاهش    ن یهمچن.  افتیبهبود   )  (>05/0Pدار  شمارش  (،  تریلیلی م/ونیلمی   4/78±6/3  دربرابر  7/34±9/2در 
  ی ماندرصد( و زنده  9/1  ±  1/88  دربرابر  4/56±6/2)  ی عیطب  مورفولوژی  ،(درصد  3/72±8/2  دربرابر  5/39±2/3تحرک )
در    یدارکه گروه درمان بهبود معنیدرحالیشد،    مشاهده  شم  گروه  در (  درصد  6/84±3/2  دربرابر  9/48±0/3اسپرم )

ساختار    ی در گروه شم و بهبود نسب  سازیمن  یهالوله  دیشد  بیتخر  ز ین  یشناسبافت  یهاافتهد. یها نشان داشاخص   نیا
  افتیدر گروه شم کاهش    (>05/0Pی )دارطور معنیبراین، نمرۀ جانسون بهدر گروه درمان را نشان داد. علاوه  یبافت

 (. 86/7±20/0نشان داد ) یدارمعنی ش یو در گروه درمان افزا(  9/ 42±18/0 دربرابر 22/0±31/4)
کاهش سطح تستوسترون و    ضه،ی توجه در بافت بقابل  یهابیآس  یبا القا  تاکسلیپاکلها  براساس یافته  گیری: نتیجه 

پارامترها در  تضع  یاسپرم  یاختلال  تول  ف یموجب  تجوشودیم  ی دمثلیعملکرد  درمقابل،   Paeonia  ۀعصار  زی. 

lactiflora    اسپرماتوژنز و   تی فیک  ش یافزا  ضه،یب   ی اثرات مخرب را بهبود بخشد و با حفظ ساختار بافت  نایتوانست
 همراه باشد.    یو اسپرم یهورمون یهابهبود شاخص

 
کلیدی: شیمیتاکسلیپاکل،  Paeonia lactifloraی،  نیچ  یصدتومان  یاهگ  واژگان  ی،  اضهی ب  تی سمدرمانی،  ، 

 NMRIر نژاد ن یهاموش ، نمرۀ جانسون، ضهیب، تستوسترون، اسپرم یپارامترها، اسپرماتوژنز

پزشررکی  م علو  دانشررگاه  برای  نشررر  حقوق  تمامی 
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است   ی قو   یدرمان ی م ی ش  چندمنظوره  م   .[1]  و  داروها    نی ا   انی در 

عوامل ضدنئوپلاسم    ن ی از پرکاربردتر   یک ی   عنوان به   Paclitaxelداروی  

ر   ی ها در درمان سرطان  برخ   ه ی پستان، تخمدان،    ی ها ی م ی بدخ   ی و 

ا   گر ی د  با تثب   ن ی مطرح است.  از    ی ر ی و جلوگ   ها کروتوبول ی م   تی دارو 

تقسآن   ون ی زاس ی مر ی دپل  مختل    یسلول   می ها،  درنها   کند می را    ، ت ی و 

.  ]2[  شود ی م   ی سرطان   ی ها موجب توقف چرخۀ سلولی و مرگ سلول 

استفاده از    ر، در کنترل رشد تومو   تاکسلی پاکل   ی بالا   ی باوجود اثربخش 

جانب  عوارض  با  م   ی توجه قابل   ی آن  که  است    ت ی فی ک   تواند ی همراه 

م را تحت   مار یب   ی زندگ  در  قرار دهد.    ت ی عوارض، سم   ن ی ا   ان ی تأثیر 

برخوردار    ی ا ژه ی و  ت ی از اهم   ی جنس  ی ها به بافت   ب ی و آس   ی دمثل ی تول 

دلیل نرخ  به نر    دمثل ی تول   ستم یس ها در  در این بین، بیضه .  ]3[  است 

  ی ها سلول   اد ی ز   ت ی و حساس   ا یزا   ی ها در سلول   ی سلول   می تقس   ی بالا 

ل   ی سرتول  سم   گ،ی د ی و  عوامل  داروها   ی دربرابر    یدرمان ی م ی ش   ی و 

اند  نشان داده   ی شگاه ی و آزما   ی وان ی [. مطالعات ح 4]   است   ر ی پذ ب ی آس 

پاکل ب   تاکسلی که  وزن  کاهش  موجب  است  در    ضه، ی قادر  اختلال 

  ش ی ساز، کاهش تعداد و تحرک اسپرم و افزا اسپرم   ی ها ساختار لوله 

همچن   ک ی مورفولوژ   ی ها ی ناهنجار  جد   ن ی شود.  نشان    دتر ی شواهد 

  تی کاهش فعال   ، ی د ی پ ی ل   ون ی داس ی پراکس   ش ی دارو با افزا   ن ی ا   دهند ی م 

اتوفاژ   ی القا   ، ی دان ی اکسی آنت   ی ها م ی آنز  مهار  تحر   ی التهاب،    ک ی و 

 .  [ 5]   شود ی م   ضه ی بافت ب   ب ی آپوپتوز، باعث تخر 

ترک  ری اخ  یهاسال   در از  استفاده  به  پژوهشگران   بات یتوجه 

  ش ی افزا  یدرمانیمیکاهش عوارض ش  یبرا  ییدارو  اهانیو گ  یعیطب

 Paeoniaی چینی یا  صدتومان  اهیگ  ان،ی م  نی[. در ا6]  است  افتهی

lactiflora  شرق    ی ارزشمند در طب سنت  ییدارو  اهانیاز گ  یکی

ر   ایآس که  برا  ۀشیاست  ب  یآن  درد،    ،یالتهاب  یهایماریدرمان 

استفاده قرار گرفته    ردمزمن مو   یهای ماریب  یو برخ  یمنیاختلالات ا

ترک7]  است ا  بی[.   نیفلوری پائون  اه،یگ  نیشاخص 

(Paeoniflorin) به مهم   یکیعنوان  ،  فعال    یدها یکوزیگل  نیتراز 

است که ازجمله آنها    یمتعدد  کیاثرات فارماکولوژ  یدارا  ،یستیز

و   یمنیا  کنندهلیتعد  ،یدانیاکسیآنت  ،یبه اثرات ضدالتهاب  توانیم

 . [7]  کرد  شارها   یمحافظ سلول

  جاد یدر ا  تاکسلیپاکل  ۀشدبا توجه به نقش شناخته  درمجموع،

التهاب و آپوپتوز، و    و،یداتیازطریق استرس اکس  یا ضهیب  یهاب یآس

ضدالتهاب  نیهمچن خواص  درنظرگرفتن  آنت  یبا  ی  دانیاکسیو 

Paeonia lactiflora  ا م  نیانجام  بهتر    تواندی مطالعه  درک  به 

سم  یعیطب  یمحافظت  یراهکارها    ی داروها   یدمثلیتول  تیدربرابر 

کند.    یدرمانیمیش خاصیت  کمک  بررسی  مطالعه  این  هدف  لذا 

داروی   القاشدۀ    Paeonia lactifloraدرمانی  بیضۀ  سمیت  در 

 درمانی است. متعاقب مصرف داروهای شیمی 

 

 روش کار 
 مواد مورد استفاده 

ا گیاه  نیدر  ریشۀ  مرکز   Paeonia lactiflora مطالعه،  از 

تأی  آور جمع   ییدارو  اهانیگ  قاتیتحق از  پس    ت یهو  دییو 

خلوص    ۀبا درج  %70مورد استفاده قرار گرفت. اتانول    یشناساهیگ

 هی( ته1.00983:  ول)آلمان، کد محص  Merckت  از شرک  کالیتیآنال

ل:  کد محصو  کا،یآمر)  Sigma-Aldrichت  از شرک  تاکسلیشد. پاکل

T7402  )ی  ولوژیزی. سرم فدیگرد  یداریخرNaCl 0.9%   ت  از شرک

( تهرانی)ا (  Darou Pakhshداروپخش  کتام  هی(   نیشد. 

)هلند، کد محصول:    Alfasanت  از شرک (mg/kg 50ید )دروکلرایه

زا1397 و  )لازی(  شر(  mg/kg 10ین  کد  )  Bayerت  کاز  آلمان، 

روش  سنجش تستوسترون به   تی. کشد  نیتأم(  X1251ل  محصو 

ELISA  شرک محصول:    کا،ی)آمر  Monobindت  از  - 3725کد 

 Gibco از شرکت  Ham’s F10 کشت  طیشد. مح  یداری( خر300

از    %10  نی. فرمالدیگرد  هی( ته043-11550کد محصول:    کا،ی )آمر

  ر یشد. سا  نی( تأم1.04003)آلمان، کد محصول:   Merck شرکت

ش ا  ییایمیمواد  در  استفاده  همگ  نیمورد  گر  یمطالعه    د یاز 

 .  شدند  هیته  یو خارج  یو از منابع معتبر داخل  یشگاهیآزما

 
 ی اخلاق ملاحظات و  مطالعه هدف 
  ی اصورت مداخله و به یشگاهیآزما -ی مطالعه از نوع تجرب نیا

رو بررس   یشگاهیآزما  واناتی ح  یبر  پژوهش،  هدف  شد.    ی انجام 

محافظت ضدالتهاب  یاثرات  گیاه  یو  ریشۀ   Paeonia  عصارۀ 

lactiflora  آسب نر    یهادر موش   تاکسلیاز پاکل  یناش  ۀضیب  بیر 

اصول اخلاق در کار    تیمراحل مطالعه با رعا  همۀود.  ب NMRIد  نژا

ح کم  یشگاهیآزما  واناتیبا  دستورالعمل  براساس  اخلاق    ۀتیو 

پزشک علوم  ش  یدانشگاه  انجام  اخلاق:  همدان  )کد  د 

IR.UMSHA.AEC.1404.061 .) 

 

 یشگاهیآزما وانات حی
 ی بیبا وزن تقر NMRI سر موش نر بالغ نژاد  20مطالعه    نیا  در

صورت  به  واناتی هفته استفاده شد. ح  8تا    6گرم و سن    30تا    25

  ط یها در شراشدند. موش   میتقس  ییتا5گروه    4ساده در    یتصادف

آزما دما  یشگاهیاستاندارد    گراد، یسانت  ۀ درج  24تا    20  یشامل 

دسترس  عتسا  12:12  یکیتار/ییروشنا  ۀچرخ و    یو  آب  به  آزاد 

 طیاز شروع مطالعه با مح  شیپ   واناتیشدند. ح  ینگهدار   یکاف  یغذا 

  گروه :  شدند  م یتقس  ریبه چهار گروه ز  واناتیح.  سازگار شدند  دیجد

(،  مطالعه  ۀدور  یط  یولوژیزیسرم ف  یخوراک  افتیدر)  کنترل سالم

(،  تاکسلیپاکل  یصفاقداخل   قیبا تزر  ضهیب  بیآس  جادیا)  شم  گروه

(،  Paeonia lactifloraۀ  عصار  افتیدر)  کنندۀ عصارهدریافت   گروه

و سپس    تاکسلیپاکل  ایجاد آسیب بیضه با تزریق  ابتدا)  درمان  گروه

 (.  Paeonia Lactoflora  عصارۀ ریشۀ گیاهدرمان با  

 
 عصارۀ گیاهی  یۀته

  قات یاز مرکز تحق  Paeonia lactifloraه  ایاز گ  یاتازه   ۀنمون

تأدیگرد  هیتهیی  دارو  اهانیگ از  پس    ، ی شناساهیگ   تیهو  دیی. 
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وشو داده شدند  دقت جدا شده و با آب مقطر شست به   اهیگ  یهاشهیر

آلودگ هرگونه  رشودحذف    یسطح  یتا  قطعات  سپس،  در   شهی. 

مدت  ( بهگرادی سانت  ۀدرج  25)حدود    طیمح  یو در دما  هیسا  طیشرا

ها با استفاده  شدن کامل، نمونه روز خشک شدند. پس از خشک   7

استخراج    یبرا شدند.    لیتبد  کنواخت یبه پودر  ی  صنعت  ابیاز آس

  تریلیل یم  1000در    شه یگرم از پودر ر  100فعال، مقدار    باتیترک

  ی )دما   میساعت تحت حرارت ملا  2مدت  آب مقطر افزوده شده و به 

سانتی  100–90حدود   از  گراددرجۀ  پس  شد.  جوشانده   )

  ه یعبور داده شد و رسوبات اول  ی شدن، محلول حاصل از صافخنک 

گرد مادیحذف  سپس،  مرحل  ییرو  عی.  دو  سرعت    یمتوال  ۀدر  با 

دق  4000 در  ذرات   وژیفیسانتر  قهیدق   15مدت  به  قه یدور  تا  شد 

آمده با اتانول  دست به  ادامه، محلول شفافِ  در.  معلق کاملاً جدا شوند

حجم  70% نسبت  مخلوط    یآب  ۀ)عصار  1:5  یدر  اتانول(  .  شد به 

دما در  حاصل  سانت  4  یمخلوط  ساعت    72مدت  به  گرادیدرجۀ 

طور کامل  محلول در الکل به  باتیانکوبه شد تا فرایند استخراج ترک

اردیانجام گ از  ت  نی. پس  نمونه مجدداً  یط  همان شرا  حتمرحله، 

(rpm  4000  15مدت  به  )بار  دقیقه   محلول .  شد  وژیفیسانتر  دو 

مدت  به  گرادیدرجۀ سانت  37  ی فعال، در دما  باتیترک  یحاو   یینها

  ان، ی. در پاردیاتانول صورت گ  ی جیتدر  ریشد تا تبخ  یروز نگهدار   7

 Paeonia  عنوان عصارۀ نهاییشده و به   یآور رسوب حاصل جمع 

lactiflora  مورد استفاده قرار گرفت. عصارۀ    یخوراک  زیتجو  یبرا

تا زمان استفاده    گرادیدرجۀ سانت  4  یو در دما   رهینهایی در ظروف ت

   .[7]د  ش  ینگهدار

 

 ضه یب ب یآس یالقا
هر    یازابه  گرمیلیم  4با دوز    تاکسلیپاکل  ،یتستوپات  جادیا  یبرا 

به  لوگرمیک و  بدن  تزروزن  روز  داخل صفاق  ق یصورت  چهار  در  ی 

از    یکیعنوان  مدل به  نیمربوطه استفاده شد. ا  یهادر گروه  متوالی

برا  یهامدل  بررس  ضهیب  بیآس  یالقا   یاستاندارد    ت یسم  یو 

 .[8]  رودیکار مبه   یدرمانی میش  یداروها  یدمثلیتول

 

 اجرای پروتکل درمانی 
با    تاکسلیپاکل  درمانیداروی شیمی  ضه،یب  بی آس  یالقا  یبرا 

مدت  به  یداخل صفاق  قیصورت تزربه گرم در کیلوگرم  میلی  8  دوز

در گروه درمان،    .[9]   شد  قیمربوطه تزر  یهادر گروه   یروز متوال  4

)گاواژ( با دوز   یصورت خوراکعصارۀ گیاهی به  ب،یآس یپس از القا

 Paeonia lactifloraگرم عصارۀ ریشۀ گیاه  میلی  06/1مشخص  

هر  به بیضه    20ازای  با آسیب  موش  متوالی    17مدت  بهگرم  روز 

   .[10]  دیگرد  زیتجو

 
 ی بردار و نمونه  یهوشیب

تزر  وانات یح  ،یاهفته 5  ۀدور  انیپا  در صفاق  قیبا    ی داخل 

  10)  نیلازیوزن بدن( و زا  لوگرمیازای هر کبه   گرمیلیم  50)  نیکتام

کبه   گرمیلیم هر  ب  لوگرمیازای  بدن(  سپس    شدند  هوشیوزن  و 

ترک  واناتیح همان    ی ریگخون   .شدند  یکشآسان   یهوشیب  بیبا 

شدند.   نیخارج و توز هاضهیدر ادامه، ب و ازطریق قلب انجام گرفت

ب  یکی   ن ی در محلول فرمال  یشناسبافت  یهایبررس  یبرا   هاضهیاز 

تثب   10 ح  تیدرصد  اجساد  لانه   زین  واناتی شد.  به  ضوابط  طبق 

 .  [11]  جهت امحا منتقل شدند  واناتیح

 
 ی تستوسترون سرم سنجش

از    یبرا  پس  موش،  در  سرم  تستوسترون  سطح  سنجش 

پونکسیهوشیب ازطریق  خون  نمونه  جمع   ونی،  در    یآور قلب  و 

آنت  یهالوله  دما  قهیدق  30مدت  به   کوآگولانتی بدون  اتاق    یدر 

  rpm  3000در    وژیفیشد تا لخته شود؛ سپس سرم با سانتر  ینگهدار

دما   یجداساز  قهیدق  10  مدتبه در  سانت  -20  یو    گراد یدرجۀ 

  ی زایالا  تی. غلظت تستوسترون سرم با استفاده از کدیگرد  ینگهدار

سازنده    یتخصص شرکت  دستورالعمل  مطابق  تستوسترون 

  ی باد ینمونه همراه با آنت  ایاستاندارد    تر یکرولیم  50.  شد  یریگاندازه 

آنز  ضد و  چاهک -میتستوسترون  به  بهکنژوگه  افزوده،    2مدت  ها 

دما  در  بافر    یساعت  با  بار  چهار  انکوبه،   PBS-0.05%اتاق 

Tween-20   داده شد، سپس  شست   TMB  تریکرولیم  100وشو 

  50و واکنش با   دیانکوبه گرد یکیدر تار قهیدق 30مدت اضافه و به 

 450در    ینور  راکمت.  متوقف شد  2N  کیسولفوردی اس  تریکرولیم

( خوانده شد و  کای ، آمرBioTek ELx800)  تیپل  ینانومتر با خوانا

منحن براساس  تستوسترون  )  یغلظت  (  ng/mL  0–16استاندارد 

   .[12]شد  گزارش   mL/ngبر حسب    جیمحاسبه و نتا

 
 اسپرم  یپارامترها یابیارز

اپنمونه   ،یاسپرم  یهاشاخص   یبررس  یبرا  دم  از    م یدیدیها 

مح  یآور جمع  در  سپس   Ham's F10 طیو  شدند.  داده  قرار 

  ی مورفولوژ ،  اسپرم   تحرک،  اسپرم  شمارش  اسپرم شامل  یپارامترها

ها براساس  شاخص   نیا  یابیارز.  شد  یابیارز  اسپرم  یمانزنده و    اسپرم

آزما  یهاروش  با    یشگاهیاستاندارد  اسپرم  شمارش  شد.  انجام 

تحرک    ،یروش مرسوم شمارش سلول  ای  تومتریاستفاده از لام هموس

ارز بررس  ی مورفولوژ   ،یکروسکوپیم  یابیبا  طب  یبا  و   ی عیشکل 

 .  [13]  مناسب انجام شد  یزیآم با رنگ  یماناسپرم و زنده   یعیرطبیغ

 
 ضه ی ب یشناسبافت  یبررس

در   تیپس از تثب   ضهیب  یهانمونه   ،یساختار بافت  یبررس  یبرا 

  ی ها قرار گرفتند و برش   یبرداردر مراحل استاندارد بافت   ن،ی فرمال

ته  یکرونیم5 آنها  رنگ  هیاز  سپس  و    نیلیهماتوکس  یزیآمشد. 

استفاده شد.    ضهیبافت ب  یساختار کل  یابیارز  یبرا (  H&E)  نیائوز

  ی هاسلول   ا،یزا  یهاسلول   ساز،ی من  یهالوله   تیوضع  ،یبررس  نیدر ا

 .  [14]  مورد توجه قرار گرفت  گیدیلا  یهاو سلول   یسرتول

 



 
 تاکسل یپاکلتستوپاتی القاشده توسط  ترمیم در  مرزنجوش گیاه نقش  
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 جانسون  یدهنمره 
نمره   تیفیک  یابیارز  یبرا  روش  از  جانسون    یدهاسپرماتوژنز 

در هر   سازی من ۀلول 100 یروش، مقاطع عرض نیاستفاده شد. در ا
اختصاص داده شد.    10تا    1  نیب  یا و به هر لوله نمره   یبررس  وانیح
. بر  دیاسپرماتوژنز ثبت گرد  تیفیعنوان شاخص کنمرات به   نیانگیم
اسپرم در لومن    اد یاسپرماتوژنز کامل و تعداد ز)  10  ۀنمر،  اساس  نیا

(، نمرۀ  اسپرم بدون لومن گرد و منظم  ادیتعداد ز)  9ۀ  نمر(،  منظم
عدم مشاهده اسپرم و وجود  )  7ۀ  نمر(،  کم اسپرم  اریتعداد بس)  8

(،  گرد  دیاسپرمات  یتعداد کم)  6ۀ  نمر (،  گرد  دیاسپرمات  ادیتعداد ز
  اد یگرد، همراه با تعداد ز  دیاسپرم و اسپرمات  ۀعدم مشاهد )   5ۀ  نمر

(،  هیاول  تیکم اسپرماتوس  اریتعداد بس)  4ۀ  نمر(،  هیاول  تیاسپرماتوس
مشاهد )  3ۀ  نمر مشاهد  هیاول  تیاسپرماتوس   ۀعدم  فقط    ۀو 

فقط سلول    ۀو مشاهد  ایعدم وجود سلول زا)  2ۀ  نمری(،  اسپرماتوگون
و  سرتول مشاهد)  1ۀ  نمری(  سرتول  ۀعدم  زا  یسلول  سلول  و    ایو 
  ی هااطراف لوله   یۀپا  یغشا  یوستگ یپ  براین،علاوه (.  هالوله   یآتروف

و   ینینابیب  یدر فضا  گیدیلا  یهاسلول   تیتعداد و وضع  ساز،یمن
وضع  نیهمچن و  د  یسرتول  ی هاسلول  تیتعداد    ی ها لوله   ۀواریدر 

 .  [15]  قرار گرفت  یابیمورد ارز  زین  سازیمن

 
 ی آمار لیتحل

به داده  همۀ مها  م  خطای  ±  نیانگیصورت    ن یانگیاستاندارد 

(Mean ± SEM  ) برا شدند.  تحل  هیتجز  یارائه  از  داده  ل یو  ها 

مقا SPSS افزار نرم  شد.  آزمونگروه  نیب  ۀسی استفاده  با   ها 

ANOVA   معنی  طرفهکی از  انجام گرفت و در صورت  داربودن، 

تعق )بیآزمون  بونفرونی    ی ها تتفاو  یبررس  یبرا (  Bonferroniیِ 

در نظر گرفته    05/0کمتر از    ی دار استفاده شد. سطح معنی  یزوج

 .  [16]  شد

 

 یافته ها 

 ضه یوزن ب
  گرم   186/0  ±  009/0در گروه کنترل سالم    ضهیوزن ب  نیانگیم

که    افتی  کاهش  گرم  11/2  ±  24/0  مقدار به  نای  شم،  گروه  در.  بود

  یناش  یبافت  لیو احتمال تحل  ضهیدار وزن بافت معنی  ۀدهندنشان 

کنندۀ عصاره، وزن  در گروه دریافت (.  >001/0Pد )بو  تاکسلیاز پاکل

با گروه کنترل    داریمعنی  اختلاف  و  بود  گرم  181/0  ±  008/0  ضهیب

  ش افزای  گرم  164/0  ±  006/0  به  ضهینداشت. در گروه درمان، وزن ب

اما  (،  >01/0Pت )دار داشکه نسبت به گروه شم بهبود معنی  افتی

نرس کنترل  گروه  سطح  به  داد  .  دیهمچنان  نشان  ۀ  عصارنتایج 

Paeonia lactiflora   از کاهش    یتوجهتا حد قابل  توانسته است

(. 1)جدول    کند  یریجلوگ  تاکسلیاز پاکل  یناش  ضهیوزن ب

 
ترتیب گروه شم  به  >01/0Pداری  بیانگر سطح معنی  #. علائم * و  های مختلف مطالعهوزن بیضه و سطح تستوسترون سرمی در گروه  ۀمقایس  . 1  جدول 

 هستند. تریل  ینانوگرم / دسترتیب گرم و نسبت به کنترل سالم و درمان نسبت به شم است. واحدهای وزن بیضه و سطح سرمی تستوسترون به

 شاخص 
 گروه های مورد مطالعه 

 درمان  عصاره شم کنترل سالم

 #  164/0 ± 006/0 181/0 ± 008/0 *   121/0 ± 007/0 186/0 ± 009/0 وزن بیضه 

 #  98/3 ± 27/0 69/4 ± 28/0 *   11/2 ± 24/0 82/4 ± 31/0 ی تستوسترون سرم

 

 ی تستوسترون سرم سطح
سرم  سطح کنترل    یتستوسترون  گروه   82/4  ±  31/0در 

 11/2  ±  24/0سطح به    نیبود. در گروه شم، ا  تریلدسی  /نانوگرم  

ب  افتیکاهش    تریلدسی   /نانوگرم   عملکرد    انگریکه  اختلال 

(.  >001/0Pد )بو  ضهیب  یو کاهش توان هورمون  گیدیلا  یهاسلول 

 69/4  ±  28/0کنندۀ عصاره، سطح تستوسترون  در گروه دریافت

ماند. در گروه    یباق  یعیطب  ۀثبت شد و در محدود  تریلدسی /نانوگرم

  د یرس  تریلدسی /نانوگرم  98/3  ±  27/0درمان، سطح تستوسترون به  

عصارۀ  (.  >0P/ 01ت )داش  یدارمعنی  شیو نسبت به گروه شم افزا

گل صدتومان توسط    یریشه  القاشده  تستوسترون  کاهش  توانست 

 (. 1)جدول    جبران کند  یاد یرا تا حد ز  تاکسلیپاکل

 

 اسپرم  شمارش
 تریلیلیدر م  ونیلیم  4/78  ±  6/3اسپرم در گروه کنترل    تعداد

به   اسپرم  شمارش  شم،  گروه  در  در   ونیلیم  7/34  ±  9/2بود. 

در اسپرماتوژنز    دیاختلال شد  ۀدهندکه نشان   افتیکاهش    تریلیلیم

سلول  بلوغ  )بو  ایزا  یهاو  دریافت(.  >001/0Pد  گروه  کنندۀ  در 

اسپرم م  ونیلمی  9/75  ±  1/3  عصاره، شمارش  و    تر یلیلیدر  بود 

ماند. در گروه درمان، شمارش اسپرم    یبه گروه کنترل باق  کینزد

کرد و نسبت به    دای پ  شیافزا  تریلیلیدر م  ونیلمی  8/61  ±  4/3  به

معنی بهبود  شم  دا  یدارگروه  )نشان  ترتیب  >01/0Pد  بدین   .)

استنباط کرد که  می توانسته     Paeonia lactifloraۀ  عصارتوان 

  ی ریطور چشمگرا به  تاکسلیاز پاکل  یکاهش تعداد اسپرم ناش  است

(.  1)شکل    کند  لیتعد
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،  ( A)   شمارش اسپرم ت شامل  را یی تغ   نمودارها ل.  تاکس ی با پاکل   مار ی نر تحت ت   ی ها اسپرم در موش   ی ر پارامترها ب   Paeonia lactiflora  ثر عصارۀ ریشۀ گیاه ا   . 1  شکل 

 ارمعی   انحراف   ±  ن ی انگ ی صورت م ها به . داده دهند ی نشان م   ی ش ی مختلف آزما   ی ها را در گروه   ( D)   اسپرم  ی مان زنده   و   ( C)   اسپرم   ی ع ی طب   ی ، مورفولوژ ( B)   تحرک اسپرم 

 (Mean ± SD  ) 0/ 01  داری سطح معنی   انگر ی ب   #اند. علائم * و  ارائه شدهP<   است. ترتیب گروه شم نسبت به کنترل سالم و درمان نسبت به شم  به 

 

 اسپرم  تحرک
 درصد  3/72  ±  8/2  متحرک در گروه کنترل  یهااسپرم   درصد

که   افتی  کاهش  درصد  5/39  ±  2/3  مقدار به  نای  شم،  گروه  در.  بود

(.  >001/0Pد )ها بوبه اسپرم   دی شد  یعملکرد   بیآسۀ  دهندنشان 

نشان داد    را  تحرک  درصد  8/70  ±  5/2  کنندۀ عصارهگروه دریافت 

معنی تفاوت  تحرک    یدارکه  درمان،  گروه  در  نداشت.  کنترل  با 

  ش یو نسبت به گروه شم افزا  درسی   درصد  6/58  ±  7/2  اسپرم به

عصارۀ  توان نتیجه گرفت  (. بنابراین می>01/0Pت )دار داشمعنی

موجب حفظ و بهبود تحرک اسپرم دربرابر اثرات    یگیاه گل صدتومان

 (.  1ه است )شکل  شد  تاکسلیپاکل  یسم

 
 اسپرم  یمورفولوژ 

 یعیطب  مورفولوژی  هااسپرم   درصد  1/88  ±  9/1  گروه کنترل  در

و    افتی  کاهش  4/56  ±  6/2  درصد به  نیداشتند. در گروه شم، ا

مشاهده    یانیسر، دم و قطعه م  یعیرطبیدار اشکال غمعنی  شیافزا

ی عیطب  یکنندۀ عصاره، مورفولوژ در گروه دریافت(.  >001/0Pد )ش

  درصد   2/74  ±  4/2  گروه درمان  کهدرحالی   بود،  درصد  7/86  ±  1/2

معنی   یعطبی  اسپرم بهبود  شم  گروه  به  نسبت  و  داد    ی دارنشان 

عصار افزا Paeonia lactiflora ۀداشت.  از    ش یتوانست 

 (.  1)شکل    کند  یریجلوگ  رماسپ  کیمورفولوژ  یهای ناهنجار

 اسپرم  یمانزنده 
.  بود  درصد  6/84  ±  3/2  اسپرم در گروه کنترل  یمانزنده   درصد

که   افتی  کاهش  درصد  9/48  ±  0/3  شاخص به  نای  شم،  گروه  در

قابل  انگریب افزا  تیکاهش  و  اسپرم   یسلول  بیآس  شیبقا  د  ها بودر 

(001/0P<  .) 2/ 2  اسپرم  یمانکنندۀ عصاره، زنده در گروه دریافت  

.  شد  ثبت   درصد  7/69  ±  5/2درمان   گروه  در  و   بود  درصد  9/82  ±

د  دار بودر گروه درمان نسبت به گروه شم معنی   یمانزنده   ش افزای

(01/0P<  .)ریش بقا   Paeonia lactifloraۀ  عصارۀ    ی توانست 

 (.  1)شکل    حفظ کند  تاکسلیاز پاکل  یناش  بیاسپرم را دربرابر آس

 

 ضه ی ب یشناسبافت  یهاافته ی
بررس  در کنترل،  ب  یکروسکوپی م  یگروه  ساختار    ضهیبافت 

لوله   یعیطب در    ایزا  یهارا نشان داد. سلول   سازیمن  یهاو منظم 

اسپرم بالغ بودند    یها حاو مشاهده شدند، لومن   زیمراحل مختلف تما

و    یسرتول  یهاداشت. سلول   یمناسب   یوستگیها پلوله یۀ  پا  یو غشا 

م  زین  گیدیلا و  تعداد  نظر  ا  یعیطب  یورفولوژاز  الگو    نیبودند. 

گروه شم،   در.  (A2)شکل    سالم و فعال بود  ۀضیدهندۀ بافت بنشان 

بافت  یهاب یآس لوله  دهید  یواضح  دچار کاهش    سازیمن  یهاشد. 

  ا یزا  ومیتلی شده بودند. اپ  یآتروف  ینواح  یو در برخ  یقطر، نامنظم

از مقاطع اسپرم    یار یو در بس  افته یکاهش    ای زا  یهانازک شده، سلول 

  ی غشا  ینسب   بیتخر  نی. همچنشدندیبالغ مشاهده نم  دیاسپرمات  ای

سلول   هیپا کاهش  لا  یسرتول  یهاو  ب  گیدیو  بافت  و    ینینابیدر 

ا  دهیها دلوله   وارهید ساختار    دیشد  بیتخر  انگریب  هاافتهی  نیشد. 

کنندۀ  گروه دریافت  در.  (B2)شکل    بود  تاکسلیاز پاکل  یناش  ۀضیب

باق  باًیتقر  ضهیب  یبافت  ساختارعصاره،   مانده    یمشابه گروه کنترل 

لوله  اپ  سازی من  یهابود.  لومن   ایزا  ومیتلی منظم،    ی ها حاو سالم و 

  ی هاداشت و سلول   یمناسب  یوستگ یپ  هیپا  یاسپرم بالغ بودند. غشا

موضوع نشان داد    نیمشاهده بودند. اقابل   یخوببه  گیدیو لا  یسرتول



 
 تاکسل یپاکلتستوپاتی القاشده توسط  ترمیم در  مرزنجوش گیاه نقش  
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گروه    در.  (C2)شکل    ندارد  ضهی بر بافت ب  یاثر مخرب  ییتنهاعصاره به 

بود. هرچند در   افتهینسبت به گروه شم کاهش    هاب یدرمان، آس

درجات  سازیمن  یهالوله   یبرخ نازک   یهنوز  اپاز    ا ی  ومیتلی شدن 

بافت بهتر   یاما نظم کل  شد،یم   دهید  ایزا  یهاکاهش تعداد سلول 

  ی هابود و تعداد سلول   وستهیپ  ینواح  شتریدر ب  هیپا  یشده بود. غشا 

. حضور  دادی نشان م  شینسبت به گروه شم افزا  گیدیو لا یسرتول

از گروه    شتریب  زین  ترشرفتهیدر مراحل پ   کیاسپرماتوژن  یهاسلول 

بود.   میبهشم    ی تاحد   Paeonia lactifloraۀ  عصاررسد  نظر 

و    میرا ترم  تاکسلیالقاشده توسط پاکل  یبافت  بیتخر  ه استتوانست

 (.  D2)شکل    مهار کند

 

 نمرۀ جانسون 
 که   بود42/9  ±  18/0  نمرۀ جانسون در گروه کنترل  نیانگیم

بود.    سازی من  هایلوله   سالم  ساختار  و  کامل  اسپرماتوژنز  دهندۀنشان 

(  >001/0Pت )افی  کاهش  31/4  ±  22/0  نمره به  نیدر گروه شم، ا

  د یشد  بیتوجه در روند اسپرماتوژنز و آساز توقف قابل  یکه حاک

  16/0  کنندۀ عصاره، نمرۀ جانسونبود. در گروه دریافت  ایزا  ومیتلی اپ

با کنترل نداشت. در گروه    داریمعنی  تفاوت  و  شد  گزارش  18/9  ±

و نسبت به گروه شم    درسی  86/7  ±  20/0  شاخص به  نیدرمان، ا

معنیبه )افی  شیافزا  یدارطور   Paeoniaۀ  عصار(.  >01/0Pت 

lactiflora  بهبود    یتوجهطور قابل اسپرماتوژنز را به  تیفیتوانست ک

(. E2)شکل    دهد

 

 
:  B: گروه کنترل،  A( در گروه های موردمطالعه ) E( و میانگین نمرۀ جانسون )A-Dتغییرات بافتی )ر  ب   Paeonia lactiflora  ثر عصارۀ ریشۀ گیاه ا  .2  شکل 

های زایای  های لایدیگ، سلولترتیب بیانگر بافت همبند بینابینی همراه با سلولمارکرهای قرمز، سبز و آبی به  : گروه تیمار(.D: گروه عصاره و  Cگروه شم،  

اسپرم و  اسپرماتوژنیک  تولیدشده هستند.  دودمان  بهدادههای  مها  و  ارائه شده(  Mean ± SD)  ارمعی  انحراف  ±  ن یانگیصورت  سطح    انگریب   #اند. علائم * 

 .ترتیب گروه شم نسبت به کنترل سالم و درمان نسبت به شم استبه >01/0P داریمعنی

 

 بحث 
اصل  یتجرب  ۀمطالع  نیا هدف  محافظت  یبررس  یبا  و    یاثرات 

صدتومان  یضدالتهاب گل  گیاه  ریشۀ  )عصارۀ   Paeoniaی 

lactiflora  بر دارو   یناش   ۀضیب  بی آس(    ی درمانیمیش  یاز 

موش   تاکسلیپاکل نژاد   یهادر  شد.    یطراح NMRI نر  اجرا  و 

  ت صوربه   تاکسلیپاکل  زیپژوهش نشان داد که تجو  یکل  یهاافتهی

  جاد یوزن بدن، منجر به ا  لوگرمیبر ک  گرمیلیم  4با دوز    یصفاقداخل 

  ، یهورمون  ،یعملکرد   یهاتوجه در شاخصدار و قابلمعنی  راتییتغ

باعث    تاکسلیطور مشخص، پاکل. به شودیم  ضهیب  یو بافت  یاسپرم

کاهش    ،ی افت سطح تستوسترون سرم  ضه،یدار وزن بکاهش معنی

کاهش    ک،یمورفولوژ  یهای ناهنجار  شی زاتعداد و تحرک اسپرم، اف

  ی واضح ساختار بافت  بیاسپرم، کاهش نمرۀ جانسون و تخر  یمانزنده 

با   Paeonia lactifloraۀ  شد. درمقابل، درمان با عصارۀ ریش  ضهیب

مشخص   گیاه  میلی   06/1دوز  ریشۀ  عصارۀ   Paeoniaگرم 

lactiflora  هر  به به   20ازای  توانست  موش  معنیگرم    ی دار طور 

ا  یاریبس شاخص   لوبنامط  راتییتغ  نیاز  و  دهد  کاهش    ی ها را 

بازگرداند.    یعیبه طب  کینزد  ر یرا به مقاد  ضهیب  یو بافت  یعملکرد 

عصاره دربرابر    نیبالقوه ا  یاز نقش محافظت  یوضوح حاکبه  جینتا  نیا

پاکل  یتستوپات توسط  اهم  تاکسلیالقاشده  و  از    تیاست  استفاده 

جانب  یبرا  ی عیطب  باتیترک عوارض    ا ر   یدرمانیمیش  یکاهش 

 . سازدی برجسته م

مطالعه مشاهده شد،    نیکه در ا  ،در گروه شم  ضهیوزن ب  کاهش

بود. مو قابل   ید یکل  یهاافتهیاز    یکی ب  نیانگی توجه    در   ضهیوزن 

دهندۀ افت حدود  که نشان افتی کاهش گروه شم نسبت به کنترل

وزن    کاهش  نیاست. ا  تاکسلیاز پاکل  یناش  ۀضیوزن ب  یدرصد35



و همکاران عبدالملکی    
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تحلنشان   تواندیم سلول   ،یبافت  لیدهندۀ  تعداد    ا، یزا  یهاکاهش 

فضا  سازی من  یهالوله   یآتروف حجم  کاهش  باشد.    ینینابیب  یو 

القا   تاکسلیپاکل اکس  یبا    ی هاگونه   دیتول  شیافزا  و،یداتی استرس 

اکس فعال 17]  ژنیفعال   و B κ-NFی التهاب  یرها یمس  یساز[، 

MAPK  ]18[    و    یداخل  یرها یازطریق مس  [19]  آپوپتوز  ک یتحرو

  ضه یبافت ب  بیموجب تخر  یتوکندریو اختلال در عملکرد م  یخارج

م آن  وزن  کاهش  عصار   ن یا  در.  شودی و   Paeonia ۀمطالعه، 

lactiflora  لیتعد  یتوجهرا تا حد قابل  ضهیتوانست کاهش وزن ب 

  ش افزای  ضهیوزن ب  نسبت به شم،  که در گروه درمانطوری کند، به

معنی  افتی بهبود  شم  گروه  به  نسبت  ا  دارکه  داد.  اثر   نینشان 

ناش  یمحافظت آنت  یاحتمالاً  خواص  ضدالتهاب  یدانیاکسیاز    ی و 

است  (  Paeoniflorin)  نیفلوری پائون  ژهیوبه  اه،یگ  نیفعال ا  باتیترک

  ی ر یجلوگ  یبافت  بیرا کاهش داده، از تخر ROS سطح  تواندیکه م

فرایند و  تسه  یمیترم  یها کند  )دینما  لیرا  هو  بو   .Bo Hu  و  )

مختلف    یالتهاب یاهدر مدل  نیفلوریمکاران نشان دادند که پائونه

مس مهار  ب NF-κB ر یازطریق  کاهش    ی هان یتوکایسا  انیو 

نشان   یقو  یاثرات محافظت  IL-6، و TNF-α ،IL-1βی التهابش یپ

ا20]  دهدیم نتا  هاافتهی  نی[.  و    یهمخوان  یفعل  ج یبا  دارد  کامل 

  ح یتوض  یعصاره را در سطح مولکول  یاثر محافظت  یاحتمال  سمیمکان

  ی هاافتهیدر گروه شم از    یسطح تستوسترون سرم  کاهش.  دهدیم

ی  درصد 56دهندۀ افت حدود  که نشان  مطالعه بود  نیا  گریمهم د

کنترل گروه  به  ا  نسبت  ب  نیاست.  عملکرد    انگریکاهش  اختلال 

  تاکسل یاست. پاکل  ضهیب  یو کاهش توان هورمون  گیدیلا  یهال سلو 

سنتز    گ،یدیلا  یهاو التهاب در سلول   ویداتی استرس اکس  جادیبا ا

م مختل  را  سلول 21]  کندی تستوسترون  مسئول    گیدیلا  یها[. 

و    یسلول  یغشا   ،ی توکندریبه م  بیتستوسترون هستند و آس  دیتول

  17βو   (CYP11A1) مانند کلدهاستروژن سنتاز  ید یکل  یهامیآنز

هورمون را کاهش   دیتول تواندیم  دروژنازیده دیاستروئیدروکسیه-

توانست کاهش     Paeonia lactifloraۀ  مطالعه، عصار  نیا  در.  دهد

که در گروه درمان  طوری  جبران کند، به  یاد یتستوسترون را تا حد ز

  ن یداشت. ا دارمعنی شیسطح تستوسترون نسبت به گروه شم افزا

  ب ی دربرابر آس  گیدیلا  یهااز محافظت از سلول   یاثر احتمالاً ناش

التهاب  ویداتیاکس   ت یو حفظ فعال  ییایتوکندریحفظ ساختار م   ،یو 

استروئ  ید یکل  یهامیآنز شمارش،    کاهش.  [22]  است  دی سنتز 

مورفولوژ زنده   یعیطب  یتحرک،  از    یمانو  شم  گروه  در  اسپرم 

ا  یدیکل  یهاافتهی مهم  نشان  نیو  بود که  آسپژوهش    ب یدهندۀ 

گروه شم نسبت به  به فرایند اسپرماتوژنز است. تعداد اسپرم    دیشد

درصد  ازسویی،  درصد(.    56)افت حدود    افتیگروه کنترل کاهش  

)افت حدود  نیز روند کاهشی را از خود نشان داد    متحرک  یهااسپرم 

و زنده نیز کم   یعیطب  یبا مورفولوژ  یهادرصد(. درصد اسپرم   45

القا   تاکسلیپاکلشدند.   اکس  یبا  در  ،  [23]  ویداتیاسترس  اختلال 

گونه های فعال اکسیژن    دیتول  شی افزا،  [ 24]ی  توکندریعملکرد م

  ی غشا   بیتخر،  [17]  کیآپوپتوت  یرها ی مس  یساز فعال ،  [17]

موجب کاهش  ی  د یپیل  ونیداسی ازطریق پراکس  [ 25]  اسپرم یسلول

  ی غن  یسلول  یغشا   دلیل داشتنِبهها  . اسپرم شودی اسپرم م  تیفیک

اس غ  یدها ی از  پا  راشباعیچرب  سطح    ی هادان یاکسی آنت  نییو 

  در .  حساس هستند  اریبس  ویداتیدربرابر استرس اکس  ژهیواندوژن، به 

پارامترها را   نیتوانست ا Paeonia lactiflora ۀمطالعه، عصار نیا

بهبودها نسبت به   نیا  طوری که، بهبهبود بخشد   یدارطور معنیبه

و همکاران نشان  (  Gaznee. گازنی )ودندب  دارمعنی  یگروه شم همگ

ترک کاهش    توانندیم  یاهیگ  یدانیاکسیآنت  باتیدادند  با 

  ،ییایتوکندریم  تیاسپرم و حفظ فعال  یغشا  یدیپیل  ونیداسی پراکس

 ی فعل  جیبا نتا  افتهی  نیدهند. ا  شی اسپرم را افزا  یمانتحرک و زنده 

است همسو  شم   کاهش.  [26]  کاملاً  گروه  در  جانسون    نمرۀ 

شدنشان  اختلال  آس  دیدهندۀ  و  اسپرماتوژنز    ا یزا  ومیتلیاپ  بیدر 

اسپرماتوژنز است   تیفیک یابی ارز یبرا یاریاست. نمرۀ جانسون مع

و وجود اسپرم در    ایزا  یهاسلول   زیکه براساس مراحل مختلف تما

از    ینمره حاک  نی. کاهش اشودیم  نییتع  سازیمن  یهالومن لوله 

  ا یزا  یهاتوجه در روند اسپرماتوژنز، کاهش تعداد سلول توقف قابل 

تکامل مختلف  مراحل  تما  یدر  در  اختلال  .  است   یسلول  زیو 

  ی هاالتهاب، آپوپتوز سلول  و،یدات یاسترس اکس جادیبا ا تاکسلیپاکل

ب  ایزا   ا، ی زا  یهاو سلول   یسرتول  یها سلول   نیو اختلال در تعامل 

 ،جهیو درنت   کندیرا مختل م  ایزا  یهاسلول   زیمراحل مختلف تما

در    ید ینقش کل  یسرتول  یها. سلول ابدیی نمرۀ جانسون کاهش م

  ب ی فرایند اسپرماتوژنز دارند و آس  میا و تنظیزا  یهااز سلول   تیحما

  در .  مختل کند  دیطور شداسپرماتوژنز را به  تواندیها مسلول   نیبه ا

توانست نمرۀ جانسون را   Paeonia lactiflora ۀمطالعه، عصار   نیا

دهندۀ حفظ بهتر  بهبود نشان   نیاکه    دهد  شی افزا  یدارطور معنیبه

  ن یو حفظ تعامل ب  یز سلولیمراحل اسپرماتوژنز، کاهش توقف تما 

در    یشناسبافت   یهاافته. یاست  ایزا  یهاو سلول   یسرتول  یهاسلول 

پاکل  نیا لوله   تاکسلیمطالعه نشان داد که    ی هاباعث کاهش قطر 

اپنازک   ساز،یمن سلول   ا،یزا  ومیتلی شدن  و    یسرتول  یهاکاهش 

و در    ینینابیب  یخال  یفضاها  ش ی افزا  ه،یپا  یغشا  بیتخر  گ،یدیلا

ملوله   یآتروف  ینواح  یبرخ اشودیها  دهندۀ  نشان  راتییتغ   نی. 

آن است.   یعیو اختلال در عملکرد طب ضهیساختار ب دیشد بیتخر

و    سازیمن  یهالوله   یکپارچگی در حفظ    یدینقش کل  هیپا  یغشا 

  ی طور جد به   تواندی آن م  بیدارد و تخر   ایزا  یهااز سلول   تیحما

 Paeonia lactiflora ۀ عصار  درمقابل،.  اسپرماتوژنز را مختل کند

حفظ کند. در گروه درمان،    یاد یرا تا حد ز  یتوانست ساختار بافت

کاهش   ای ومیتلی شدن اپاز نازک  یهنوز درجات ینواح یاگرچه برخ

بافت بهتر شده    یاما نظم کل  دادند،ی را نشان م  ایزا  یهاتعداد سلول 

غشا  ب  هیپا  یبود،  سلول   د،بو  وستهیپ   ینواح  شتریدر    ی هاتعداد 

لا  یسرتول افزا  گیدیو  شم  گروه  به  حضور    شینسبت  و  داشت 

  ن یا.  بود  شتریب  زین  ترشرفتهیدر مراحل پ   کیاسپرماتوژن  یهاسلول 

  اه یگ  نیا  یدانیاکسیو آنت  یضدالتهاب  یهاسم یبا مکان  یاثر محافظت

نشان دادند    یاو همکاران در مطالعه (  Kimد. کیم )دار  یهمخوان

  ی هامیآنز  تیفعال  شیازطریق افزا Paeonia lactiflora ۀکه عصار

در   یبافت  بیاز تخر  ،یالتهاب  یمارکرها   انیو کاهش ب  یدانیاکسیآنت



 
 تاکسل یپاکلتستوپاتی القاشده توسط  ترمیم در  مرزنجوش گیاه نقش  
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 .[27]د  کنی م  یری مختلف جلوگ  یهااندام 

 

 نده یآ قات یتحق ی برا شنهادات یمطالعه و پ یهاتیمحدود

  زین  ییهات یمطالعه محدود  نیا  دوارکننده،ی ام  یهاافته یوجود  با

بررس اول،  ب  یمولکول  یهاسمیمکان  یدارد.  سطح  و   انیدر  ژن 

ب  نیپروتئ مطالعات  و  نشد   ترقیدق  دییتأ  یبرا  یشتریانجام 

عصار   هاسمیمکان بلندمدت  اثرات  دوم،  است.  بارور   هلازم    ، ی بر 

  ی پس از توقف درمان بررس  دمثلیولپارامترهای ت  سلامت نسل بعد و

مطالعه براساس مطالعات    نینشد. سوم، دوز و مدت زمان درمان در ا

دوز    افتنیمختلف و    یدوزها   یبه بررس  ازیانتخاب شد و ن  نیشیپ

با    نیفلوری تعامل پائون  قیدقهای  مکانیسم  وجود دارد. چهارم،  نهیبه

بررس  ازین  نگیگنالیس  یرها یمس سلول  ییایمیوشیب  یهایبه    ی و 

 باتیترک  ترقیدق  ییبر شناسا  دیبا  قاتیتحق  ۀندیآدارد.    یشتریب

ی  ها با استفاده از روش   ترقیدق  یمولکول  یهاسم یمکان  یفعال، بررس

transcriptomics  ،proteomics    وmetabolomics    و همچنین

کارآزما اثربخش  یمنیا  یابیارز  یبرا   ینیبال  یهاییانجام  در   یو 

  ۀ و مطالع  ،یمحافظت  یداروها   ریعصاره با سا  بیترک  یانسان، بررس

 .و سلامت نسل بعد متمرکز شود  یاثرات بلندمدت بر بارور 

 

 گیری جه نتی 
به    با م  نیا  یهاافتهیتوجه  که   جه ینت  توانیپژوهش  گرفت 

ریش محافظت  یدارا   Paeonia lactiflora  ۀعصارۀ  و    یاثرات 

است.    تاکسلیاز پاکل  یناش  یدربرابر تستوپات  یتوجهقابل   یضدالتهاب

مکان  نیا ازطریق    ، ی ضدالتهاب  ،یدانیاکسیآنت  ی هاسمیعصاره 

م  کیضدآپوپتوت بس  ییایتوکندریو حفظ عملکرد  از    یاریتوانست 

به  دهیدب یآس  یهاشاخص  مقادرا  ا  یعیطب  ریسمت    ن یبازگرداند. 

ترک  تیاهم  هاافتهی از  عوارض    یبرا  یعیطب  باتیاستفاده  کاهش 

  ۀ استفاد   یرا برا  نهیو زم  سازندیرا برجسته م  یدرمانیمیش  یجانب

ا از  به  نیبالقوه  ب  یعامل کمک  کیعنوان  عصاره    ماران یدر درمان 

 .  کنندیفراهم م  یدرمانیمیتحت ش

 

 قدردانی   و   ر تشکّ

  ن یدر انجام ا  این مقاله از تمامی کسانی که ما را  سندگانینو

  ی از شورا   نی. همچنکنندمی  یقدردان   مانهیصم  یاری نمودند  مطالعه

  ن یاز ا  یمال  تیحما  لیدلبه  همدان  یدانشگاه علوم پزشک  یپژوهش

 .  شودی م  یگزارپژوهش سپاس 

 

 سندگان ی نو   سهم 

ای عبدالملکی  امیر  دکتر  و  بختیاری  عباس  و    یپرداز ده دکتر 

،  ندها نظارت داشتداده   یآورد، بر جمع دن مطالعه را انجام دا  یطراح

دند. دکتر  نمو  ینیمقاله را بازب  یینها  ۀو نسخ  نمودند  ریرا تفس  جینتا

ها را  داده   یآمار  لیتحلالهام شیری و دکتر زهرا کشت پور املشی  

و    یآمار  لیو بخش روش تحل  نمودند  هی، جداول را تهندانجام داد

. دکتر الهام شیری و آقای مهدی محمدی  ددن را نگارش نمو  جینتا

ها  داده   ۀمجموع  یدهها و سازمان داده   یور آمطالعه، جمع   یدر اجرا

داشت نهایتا،  مشارکت  را    یینها  ۀنسخ  سندگانینو  یتمام.  مقاله 

 .  اندکرده  دییمطالعه و تأ

 

 ی مال   ت ی حما 

این مطالعه با حمایت مالی دانشگاه علوم پزشکی همدان با کد طرح:  

 انجام شده است.  140409188772

 

 ها و مواد به داده   یدسترس

مطالعه، در صورت    نیدر ا  شدهلیشده و تحلاستفاده   یهاداده 

 .  است   یدسترسمسئول قابل   ۀسندیاز نو  ،یدرخواست منطق

 

 ی اخلاق   ملاحظات 

و تحت    براساسمراحل مطالعه    یتمام پژوهش  اخلاق  اصول 

کم اس  ۀتینظارت  شده  انجام  دانشگاه  )کاخلاق  اخلاق ت  :  د 

IR.UMSHA.AEC.1404.061  .)کم  نیا توسط   ته یمطالعه 

  ۀ شد اصلاح   ۀو مطابق با اصول مندرج در نسخ  یاخلاق مربوطه بررس

 .انجام شده است  ینکیهلس  یۀاعلام

 

 منافع   تضاد 

م  سندگانینو منافع  گونهچیه  کنندی اعلام  وجود    یتعارض 

 ندارد. 
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