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Abstract 

Background and Objective: The male reproductive system, owing to the 

high proliferative activity of germ cells, is highly susceptible to damaging 

agents, particularly chemotherapeutic drugs. Paclitaxel is among the major 

antineoplastic agents that, despite therapeutic efficacy, can induce damage 

to testicular tissue. In contrast, medicinal plants, due to the presence of 

antioxidant compounds, may exert protective roles against such injuries. 

Origanum vulgare (oregano) contains antioxidant and anti-inflammatory 

effects. The present study intended to evaluate the therapeutic effect of 

Origanum vulgare extract on paclitaxel-induced testicular toxicity in adult 

male NMRI mice. 

Materials and Methods: In this experimental study, 20 adult male mice were 

divided into four groups, including control, paclitaxel, Origanum vulgare 

extract, and treatment (paclitaxel + extract). Testicular toxicity was induced 

by intraperitoneal injection of paclitaxel (4 mg/kg for 4 days). 

Subsequently, the plant extract was administered orally at a dose of 400 

mg/kg for 5 weeks. At the end of the study, testis weight, serum testosterone 

level, sperm parameters, and testicular histopathological changes were 

evaluated. Spermatogenesis quality was also assessed using Johnsen 

scoring. Statistical analysis was performed using ANOVA. 

Results: Paclitaxel caused a significant reduction in testis weight, 

testosterone, and sperm parameters (p<0.05), as well as disruption of 

testicular tissue architecture and a decrease in the Johnsen score. In 

contrast, the extract alone had no adverse effect. In the treatment group, a 

significant improvement was observed in all indices compared with the 

paclitaxel group (p<0.05). 

Conclusion: Origanum vulgare extract has a considerable protective effect 

against paclitaxel-induced testicular toxicity, preserving spermatogenesis 

function. 
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داروی    القاشده توسط   ، ضه ی ب   آسیب در کاهش    Origanum vulgare  تأثیر عصارۀ گیاه   ی بررس 

 NMRI  نژاد   در موش نر   تاکسل ی پاکل   درمانی شیمی 

 *6، امیر عبدالملکی5، هستی قیاسی4، محمد بختیاری3،2، زهرا کشت پور املشی2،1عباس بختیاری
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  چکیده 

  رسان بینسبت به عوامل آس  ا،ی زا  یهاسلول  یبالا  یریتکث  ت یفعال  لیدلمردان به  دمثلیتول  ستمیس  سابقه و هدف: 
مهم ضدسرطان است که با وجود    ی از داروها  ی کی  تاکسلیحساس است. پاکل  ار یبس  یدرمان یمیش  یداروها  ژهی وبه

  بات یدارابودنِ ترک  لیدلبه  ییدارو  اهانیشود. درمقابل، گ  ضه یبه بافت ب   بیموجب آس  تواند یم  ،یدرمان   ی اثربخش

  (Origanum vulgare)  پونۀ کوهی.  داشته باشند  ها بیآس  ن یدربرابر ا   ینقش محافظت  توانندیم  ی دان یاکسیآنت

  ت یبر سم  پونۀ کوهی  ۀعصار  یاثر درمان  یمطالعه، بررس  نی هدف ااست.    ی و ضدالتهاب   یدان یاکسیاثرات آنتبا حاوی  

 . است NMRI نر نژاد  یهادر موش تاکسلیپاکلمصرف از  ی ناش ضهیب 

پونۀ  ۀ  عصار  تاکسل،یسر موش نر بالغ به چهار گروه شامل کنترل، پاکل  20  ، یتجرب ۀ  مطالع   ن یا  در  ها: مواد و روش 

  4)  تاکسلیصفاقی پاکلداخل  ق ی با تزر  ضهیب   تیشدند. سم  می+ عصاره( تقس  تاکسلیو گروه درمان )پاکل  کوهی

  لوگرم یگرم/کمیلی  400با دوز    یکصورت خوراروز( القا شد. سپس عصارۀ گیاه به  4مدت  به  لوگرمیگرم/کمیلی

  راتییاسپرم و تغ  ی پارامترها،  تستوسترون   ی سطح سرم  ضه، یمطالعه، وزن ب   انی. در پا دی گرد  زیهفته تجو   5مدت  به
کارزیابی    ضهیب   یشناسبافت ن   تیفیشد.  نمره  زیاسپرماتوژنز  از  استفاده  بررس  یدهبا  تحلدیگرد  یجانسون    ل ی. 

 .  انجام شد ANOVA نبا آزمو  یآمار

  ن یو همچنپارامترهای اسپرم  تستوسترون،    ضه، یوزن ب (  P>05/0)  داریموجب کاهش معن  تاکسلیپاکل ها: یافته 

ب   ب یتخر بافت  نمرۀ جانسون شد  ضه یساختار  به.  و کاهش  منف  ییتنهادرمقابل، عصاره  نداشت. در گروه    یاثر 

 . مشاهده شد تاکسلیها نسبت به گروه پاکلشاخص یمدر تما( >05/0P) داریمعن یدرمان، بهبود

  که   است  تاکسلیاز پاکل  یناش  ضه یب   تی توجه دربرابر سمقابل  یاثر محافظت  ی دارا  پونۀ کوهی  ۀعصار  گیری: نتیجه 

 .شود یموجب حفظ عملکرد اسپرماتوژنز م

 

کلیدی:  کوهی  واژگان  نمرۀ    ، اسپرم  ی پارامترها  ،تستوسترون  ز، اسپرماتوژن   ، ضهیب   تی سم  ،تاکسلیپاکل  ،پونۀ 

 NMRIموش نر   ،ضهیب   یشناسبافت  ،جانسون

پزشررکی  م علو  دانشررگاه  برای  نشررر  حقوق  تمامی 

 .است  محفوظ  همدان 
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  آسیب در کاهش    vulgare Origanum  تأثیر عصارۀ گیاه   ی بررس   .میر الملکی، ا هستی؛ عبد ،  قیاسی ؛  محمد ،  یاری بخت ؛  زهرا ،  کشت پور املشی ؛  عباس ،  بختیاری  ستناد: ا 
 74- 82(:  2)   9:  1404  زمستانو    پاییز  ، تحقیقات در ارولوژی   .NMRI  نژاد   در موش نر   تاکسل ی پاکل   درمانی داروی شیمی   القاشده توسط   ، ضه ی ب 

مقدمه
  د ی تول  یعنوان اندام اصلبه  ضهیب،  مردان  دمثلیتول  ستمیسدر  

  ی هاشامل لوله   افته یتخصص  ی ساختار   یاسپرم و تستوسترون، دارا

است که هرگونه    گیدیلا  یهاو سلول   یسرتول  یهاسلول   ساز،یمن

  ت یفیمنجر به کاهش ک  تواندی ساختار آن م  ایاختلال در عملکرد  
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نابارور  اخ  یاسپرم،  سلول   یهورمون   تلالاتو  ازآنجاکه    ی ها شود. 

بافت نسبت    نیهستند، ا  ییبالا  یریتکث  تیفعال  یدارا   ضهیب  یایزا

آس عوامل  داروها  رسانب یبه  ازجمله    ی درمانی میش  یمختلف 

  ]1[د  دار  یتوجهقابل   تیحساس

اصل  یکیعنوان  به   یدرمانیمیش ارکان  بس  یاز  از    یار یدرمان 

مؤثر    یسرطان  یهاسلول   ریاگرچه در کنترل رشد و تکث  ها،ی میبدخ

به  اما  ساست،  اثرات  م  کی توتوکسیدلیل    ی هابافت   تواندی خود 

مانند مغز    عیسر  یسلول  میتقس  یدارا   یهابافت   ژهیوبدن، به  یعیطب

س و  گوارش  دستگاه  مخاط  ن  دمثلیتول  ستمیاستخوان،    ز ی را 

ده  ریتأثتحت یPaclitaxel)  تاکسلیپاکل.  [2]د  قرار  از    یک( 

طور ها است که بهپرکاربرد از گروه تاکسان   یدرمانیمیش  یداروها 

پروستات و    ه،یپستان، تخمدان، ر  یهاگسترده در درمان سرطان 

استفاده قرار م  گرید  یهای میبدخ  یبرخ اردیگی مورد  با    نی.  دارو 

چرخه    ها،ن آ  ونیزاسیمریاز دپل  یری و جلوگ  هاکروتوبول یم  تیتثب

  ی هامتوقف کرده و موجب مرگ سلول   G2/Mۀ  را در مرحل  یسلول

اثربخش3]  شودی م  یسرطان باوجود  مطالعات    یدرمان  ی[.  بالا، 

  ی ها ب یسبب بروز آس  تواندیم  تاکسلیاند پاکلنشان داده   یمتعدد

اندام   یبافت ب  یهادر  ازجمله  افزا  ضهیمختلف    د ی تول  شیشود. 

اکس  یهاگونه اکس  یالقا   ژن،یفعال  در    و،یداتیاسترس  اختلال 

و کاهش سطح    ایزا  یهاآپوپتوز سلول   شیافزا  ،یتوکندر یعملکرد م

مهم   یجنس  یهاهورمون  سم  لیدخ  یهاسمیمکان  نیتراز    ت یدر 

ا  یناش  یدمثلیتول م  نیاز  محسوب  اشوندیدارو   راتییتغ  نی. 

ک  توانندیم افت  اسپرماتوژنز،  کاهش  درنها  تیفیبه  و    ت یاسپرم 

 .  [4]د  منجر شون   یکاهش توان بارور

ترک  ری اخ  یهاسال   در از  استفاده  به  پژوهشگران   بات یتوجه 

گ  یعیطب محافظت به  یی دارو  اهانیو  عوامل  دربرابر  عنوان  کننده 

  اهان یاست. گ  افتهی  شیافزا  یدرمان ی میش  یداروها  یعوارض جانب

  فعال ستیز  باتیاز ترک  یاگسترده  فیدلیل دارابودنِ طبه  ییدارو

پل سا  دهای ترپنوئ  دها،یئفلاونو  ها،فنول ی ازجمله    ر ی و 

استرس    توانندیم  یعیطب  یهادان یاکسیآنت مهار  ازطریق 

  ینقش مهم  ،یاز مرگ سلول  ی ر یکاهش التهاب و جلوگ  و،یداتیاکس

پونۀ کوهی گیاه  [.  5]  کنند  فای مختلف بدن ا  یهادر حفاظت از بافت 

وحش  ای )مرزنجوش  گ  یکی  (Origanum vulgareی    اهان یاز 

خانواد شناخته  ییدارو از  به   Lamiaceaeۀ  شده  که  دلیل  است 

ترک نظ  یفنول  باتیدارابودنِ  ت  ریارزشمند    مول، یکارواکرول، 

فلاونوئ  دیاس  کینیرزمار دارا  یدها یو  خواص    یمختلف، 

  ی توجه قابل   یضدآپوپتوز و    یکروب یضدم  ،یضدالتهاب  ،یدانیاکسیآنت

  بات یاند که عصاره و ترکمتعدد نشان داده   یاست. مطالعات تجرب

ا خنث  توانندیم  اهیگ  نیفعال  تقو  یهاکال یراد  یسازیبا    ت یآزاد، 

آنت  ستمیس آس  یدانیاکسیدفاع  کاهش  و  از    یناش  یهاب یسلول 

اکس محافظت  و،یداتیاسترس  بافت   یاثرات  ازجمله    یهابر  مختلف 

 [.  6]  اعمال کنند  یدمثلی تول  یهاو اندام   هیکبد، کل

  پونۀ کوهی   عصاره  ینقش درمان  یمطالعۀ حاضر با هدف بررس

سم کاهش  دارو  ضهیب  تیدر  توسط    ی درمانیمیش  یالقاشده 

پژوهش    نیانجام شد. در ا  NMRIنر نژاد    یهادر موش   تاکسلیپاکل

فرایند اسپرماتوژنز و    ضه،یبر ساختار بافت ب  اهیگ  نیا  یاثرات احتمال

قرار گرفت تا    یابیمورد ارز  تاکسلیاز پاکل  یناش  بیآس  یهاشاخص 

راهکار مکمل در کاهش عوارض    کیعنوان  امکان استفاده از آن به 

 شود.   یبررس  یدرمانی میاز ش  یناش  یدمثلیتول

 

 روش کار 

 مواد مصرفی 

  % 70اتانول    ند ازامواد رایج مورد استفاده در این مطالعه عبارت 

(Merk Co., Germany, Cat. No. M-E7025)  ، ی  دارو

 .Sigma-Aldrich, USA, Cat. No)  تاکسلیپاکل  درمانیشیمی

PXL-7402)   ،درصد )  9/0  ن یمحلول نرمال سالDaru Paksh 

Co., Iran, Cat. No. DP-NS090  ،)د ی دروکلرایه  نی کتام  

(Alfasan Co., Poland, Cat. No. ALF-KET-1397  ،)

-Bayer Co., Germany, Cat. No. BYR-XYL)  نیلازیزا

تستوسترون  اختصاص  تیک  (،1251 سرمی  سطح  سنجش  ی 

(Monobind Co,. USA, Cat. No. MONO-TES-3725  ،)

-Ham’s F10  (Gibco Co., USA, Cat. No. GF کشت  طیمح

فرمال(،  11550-043  ,.Merk Co)  درصد  10  نیمحلول 

Germany, Cat. No. MK-FOR-1003  .)ییایمیمواد ش  ریسا ،  

  ی پژوهش دارا   نیمورد استفاده در ا  یمصرف  یهاها و حلال معرف 

آزما  ۀدرج از  Analytical Grade)  یشگاهیخلوص  و  بوده   )

 .  شدند  هیته  یالمللنیو ب  یمعتبر داخل  دکنندگانیتول
 

 و گروه بندی مورد مطالعه وانات یح

رو  بر  نژاد  20  یپژوهش حاضر  بالغ  نر  با   NMRI سر موش 

از    واناتحی.  شد  انجام  هفته   9  تا   7  سن  و  گرم  20  وزن  نیانگیم

ح ته  یشگاهیآزما  واناتیمرکز  قفس   هیدانشگاه  در  و    ی هاشده 

شرا  کربناتیپل نگهدار کنترل  طیتحت  دما   یشده  اتاق    یشدند. 

نسب  و  گراددرجۀ سانتی  22  ±  2  در محدوده  واناتیح   ی رطوبت 

  ی نور   ۀچرخ  نی. همچندیدرصد حفظ گرد  60تا    50  نیب  طیمح

  ی شد. تمام  میتنظ  یکیساعت تار  12و    ییساعت روشنا  12صورت  به

پلت استاندارد    یو غذا   یدنیدر طول مطالعه به آب آشام   واناتیح

انتقال و    یکاهش استرس ناش  منظوربه .  آزاد داشتند  یدسترس از 

هفته تحت   کیمدت  به   شیاز شروع آزما  شیها پموش   ط،یمح  رییتغ

سازگار شوند.    دیجد  طیشدند تا با مح  ینگهدار   یشگاهیآزما  طیشرا

پا از  تصادفبه  واناتیح  ،یسازگار   ۀدور  انیپس  چهار    یصورت  به 

کنترل    گروهشدند:    می( تقسوانی ح  5)هر گروه شامل   یگروه تجرب

ه پاکل  افتیدر  یامداخله   گونهچیکه  گروه  تنها   تاکسلینکرد؛  که 

ت در  یدرمانیمیش  یدارو  ماریتحت  گروه  گرفت؛  ۀ  کنندافت یقرار 

القا   ۀعصار از    ب ی آس  یپونۀ کوهی؛ و گروه درمان که در آن پس 

پونۀ کوهی تحت   یبا عصارۀ گیاه  واناتیح  تاکسل،یتوسط پاکل  ضهیب



کاظمی و همکاران    
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تمام گرفتند.  قرار  ساعات مشخص  یدرمان  در  روز    یمداخلات  از 

  ج یبر نتا  یروزشبانه   تمیو ر  کیولوژیزینوسانات ف  ریانجام شد تا تأث

 .  مطالعه به حداقل برسد
 

 پونۀ کوهی  عصارۀ گیاه  یۀته

  ک یتاکسونوم  تیهو  دییو تأ  یاهیگ  یهانمونه   یآور پس از جمع 

گآن متخصص  توسط  شست ب  ،ی شناساه یها  مقطر  آب  داده  ا  وشو 

ها  حذف شود. نمونه   یاحتمال  یشدند تا هرگونه گردوغبار و آلودگ

  د، یورشنور خ  میمناسب و به دور از تابش مستق  هیبا تهو  یطیدر مح

( خشک  گرادیدرجۀ سانت  25تا   22اتاق )  یروز در دما  10مدت  به

خشک  از  پس  گشدند.  مواد  کامل،  آس  یاهیشدن    اب ی توسط 

  ی برا د.  و از الک عبور داده شدن   لیتبد  کنواختیبه پودر    یکیالکتر

ترک پودر گ  150  فعال،ست یز  باتیاستخراج  از    1000در    اهیگرم 

اتانول  میلی غوطه  70لیتر  خدرصد  روش  به  و    ساندن یور 

(Maceration  ) شد.    ینگهدار   طیمح  یساعت در دما  72مدت  به

هم زده   یآرامبار در روز به  نی در طول مدت استخراج، مخلوط چند

افزا استخراج  بازده  تا  پا  پس.  ابدی  شی شد  استخراج،    ۀدور   انیاز 

  ۀ عبور داده شد و تفال   1  ۀواتمن شمار  یمحلول حاصل از کاغذ صاف

دستگاه    ۀلیوسشده به صاف   ۀعصار ید.  جدا گرد  عیاز فاز ما  یاهیگ

دما  یروتار در  سانت  40  یاواپراتور  فشار   گرادیدرجۀ  تحت  و 

تبخ   ظی تغل  افته یکاهش  آن  حلال  تا  عصارشود  ریشد  سپس    ۀ . 

به  جامدمهین فر  24مدت  حاصل  در  تا   ریزدرایساعت  گرفت  قرار 

باق عصار  ماندهی رطوبت  و  شود  پا  ۀحذف  با    شتر یب  یداریخشک 

  رنگ ره یت یاشه یخشک در ظروف ش  ۀعصار ت،ینها در. دیدست آبه

دما در  سانت  4  یو  پ  ینگهدار   گرادیدرجۀ  تجو  شی شد.  به    زیاز 

  ی ولوژ یزیعصاره در سرم ف  گرم / کیلوگرممیلی  400مقدار    وانات،یح

صورت  به   هر نوبت مصرف  یصورت تازه برا حل شده و به   لیاستر

 .  [6]شد  آماده    اورال
 

 ضه یب ب یآس یالقا

ابه تجرب  جادیمنظور  دارو  یناش  ۀضیب  ب یآس  یمدل    ی از 

  وانات یصفاقی در حداخل   قیازطریق تزر  تاکسلیپاکل  ،یدرمانیمیش

  ۀ پروتکل چهرارروز  کیدارو در    نیشد. ا  زی موردنظر تجو  یهاگروه 

  ت ی سم  یساز مدل   گرم / کیلوگرم،میلی   4  و با دوز استاندارد  یمتوال

گرد  یدمثلیتول شرا  دیاعمال  مواجه  طیتا  با    کیستمیس  ۀمشابه 

 [.  7]  شود  یسازه یدر انسان شب  یدرمانی میعوامل ش

 

 برداری ی و نمونه پروتکل درمان

ا   وانات ی ح  ،یدمثلیتول  تیسم   یالقا   یبرا  ،یمدل تجرب  نیدر 

ط  ۀکنندافت یدر  یهاگروه  در  چهارروزه،    کی  یدارو  پروتکل 

تزربه تحت  روزانه  پاکلداخل   قیصورت  دوز    تاکسلیصفاقی    4با 

از اتمام    پس  .وزن بدن قرار گرفتند  لوگرمیازای هر کگرم بهمیلی

. در گروه درمان،  دیآغاز گرد  یدرمان  ۀمداخل  ب،یآس  یالقا   ۀمرحل

  400  و ازطریق گاواژ با دوز  یصورت خوراکبه  پونۀ کوهی  عصارۀ گیاه

مدت  صورت روزانه و بهبه  زیتجو  نیشد. ا  زیتجو  گرم / کیلوگرممیلی

ساعت    24)و    شیآزما  ۀدور  یانتها  در.  افتیادامه    یمتوال  هفتۀ   5

دارو( دوز  آخرین  تجویز  از  تزر  واناتی ح  ،پس  صفاقی  داخل   قیبا 

کمیلی  50)  نیکتام بر  زالوگرمیگرم  و  بر  میلی  10)  نیلازی(  گرم 

از قلب انجام گرفت و   یریگشدند. سپس خون   هوشی( بلوگرمیک

  هاضه یشدند. ب  کشته   ییدارو  بیبا همان ترک  واناتیح  ،پس از آن

  ی هایجهت بررس  هاضهیاز ب  یکی.  شدخارج شده و وزن آنها ثبت  

 .  [8]  شد  تیدرصد تثب  10  نیدر محلول فرمال  یشناختبافت 
 

 تستوسترون سرم   یریگاندازه 

پس از    یخون  یهاسنجش سطح تستوسترون سرم، نمونه  یبرا 

لوله  یآور جمع  و    مادۀ  بدون  یهادر  شدند  داده  قرار  ضدانعقاد 

انعقاد، به   لیمنظور تکمبه در    قهیدق  30تا    20مدت حدود  فرایند 

شدند. در ادامه، سرم    ی( نگهدارگرادیدرجۀ سانت  25)  طیمح  یدما 

سانتر از  استفاده  با  سرع   وژ یفیخون  دق  3500  تدر  در    قهیدور 

جداساز   یجداساز  قه یدق  10مدت  به از  پس  و    ی ها نمونه   ،یشد 

تا زمان    گرادی درجۀ سانت  -20  یاپندورف در دما   یهاال ی در و  یسرم

آزما با    یریگاندازه د.  شدن   رهی ذخ  شیانجام  تستوسترون  غلظت 

  ی تجار   تیو مطابق با دستورالعمل ک  ELISA  از روش یریگبهره 

ها  از استانداردها و نمونه   ی، مقدار مشخصبدین منظور انجام گرفت.  

افزوده شد و پس    تیپل  یهادر چاهک  یاختصاص  یبادی همراه آنتبه

ط دما  یاقهیدق90  ونیانکوباس  ۀدور  یاز  مراحل    یدر  اتاق، 

. سپس سوبسترا اضافه  شدانجام   PBS-Tween وشو با بافرشست 

رنگ  واکنش  و  شرا  یسنجشده  از    یکیتار  طیدر  پس  شد.  انجام 

نانومتر    450در طول موج    یجذب نور  زانیافزودن محلول توقف، م

م دستگاه  از  استفاده  گرد  دریرتی کروپلیبا   غلظتید.  ثبت 

  20تا    0  ۀشده در باز استاندارد رسم  یتستوسترون براساس منحن

 .  [9]  محاسبه شدلیتر  نانوگرم / میلی
 

 اسپرم  یهای ژگی و یابیارز

 ط یدر مح  م،یدیدیاز دم اپ  یاسپرم پس از جداساز   یهانمونه 

به  Ham’s F10 کشت و    ، ی سازکنواخت یمنظور  قرار داده شده 

سوسپانسبه ارز  هیته  ونی صورت  ادامه،  در    ی پارامترها   یابیشدند. 

قابل  یاصل تحرک،  درصد  تعداد،  شامل  و    یمانزنده   تیاسپرم 

ها از  تعداد اسپرم   نییتع  یبرا ت.  انجام گرف  کیمورفولوژ  یهایژگیو

سلول شمارش  نئوبار    یروش  لام  از  استفاده  با    ا یاستاندارد 

  م یصورت مستقها بهتحرک اسپرم   یاستفاده شد. بررس  تومتریهموس

مختلف انجام گرفت    دید  دانی و در چند م  ینور  کروسکوپیتحت م

اسپرم  براساس درصد  پیش  یهاو  غمتحرک  و    رونده رپیش ی رونده 

  ی هااسپرم با استفاده از روش   یمانزنده   ن،یشد. همچن  یبندطبقه

ائوز  یافتراق  یزی آمرنگ ارزنیگروزین-نی)مانند  و    دیگرد  یابی( 

و    یانیم  ۀسر، قطع  یهای ها ازنظر وجود ناهنجاراسپرم   یمورفولوژ 

 .  [10]  قرار گرفت  ل یمورد تحل  قیدق  یکروسکوپیم  یدم با بررس
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 ی و ارزیابی کمّی جانسون شناسمطالعات بافت 
محلول    ضهیب  یبافت  یهانمونه  در  بلافاصله  برداشت،  از  پس 

شدند تا ساختار    کسیساعت ف  48تا    24مدت  درصد به   10  نی فرمال
  ی ها ی با استفاده از سر یریگحفظ گردد. سپس مراحل آب یسلول
شفاف   یشیافزا زا  یساز الکل،  درنها  لن یبا  در    یریگقالب   ،تیو 

بلوک   نیپاراف انجام شد.  از    ینیارافپ   یهامذاب  استفاده  با  حاصل 
برش   کروتومیم ضخامت    ییهابه  .  شدند   هیته  کرومتریم  5با 

ابتدا د  یبر رو  یریپس از قرارگ  یبافت  یهابرش  و    نهیپارافیلام، 
هماتوکس استاندارد  روش  به  ائوز  نیلیسپس  (  H&E)  نیو 

لام   یزی آمرنگ ادامه،  در  خشک شدند.  از  پس  با  ها  شدن، 
بزرگ   ینور   کروسکوپیم ارز  یهایینمادر  مورد  قرار    یابیمختلف 

  ی هالوله   یافتگیسازمان   تیوضع  ،یکروسکوپیم  یبررس  درد.  گرفتن
مورفولوژ  زانی م  ساز،یمن و  تراکم    ا، یزا  یهاسلول   یاسپرماتوژنز، 
همچن  یسرتول  یهاسلول   یکپارچگی وضع  نیو  و    ت یتعداد 

قرار گرفت.    یفیک  یابیمورد ارز  ینینابیب  یۀدر ناح  گیدیلا  یهاسلول 
لوله   کاهشازجمله    ،یاحتمال  ویدژنرات  راتییتغ   ساز، ی من  یهاقطر 

ثبت و   زین  یسلول  شیو اختلال در آرا  یتوپلاسمیس  ونیواکوئلاس
  ساز ی من  یهالوله   یعملکرد   تیوضع  یبررس  یبرا .  [11]  شد  ل یتحل

ارز س  تیفیک  یابیو  از  نمره   ستمیاسپرماتوژنز،   یدهاستاندارد 
  100حدود    یوانیح  ۀروش، در هر نمون  نیجانسون استفاده شد. در ا

انتخاب و   یصورت تصادفبه فروسینی سم یهااز لوله  یمقطع عرض
بررس م  یکروسکوپی م  یمورد  براساس  سپس  گرفت.    زان یقرار 

بودن فرایند اسپرماتوژنز، به هر لوله  و کامل   ایزا  یهاسلول   شرفتیپ
  ازات یامت  نیانگیم  ت،یاختصاص داده شد. درنها  10تا    1  نیب  یاز یامت
محاسبه    وانیهر ح  یاسپرماتوژنز برا  تیفیک  یعنوان شاخص کمّبه

  10  ۀنمر:  در نظر گرفته شد  ر یشرح زنمرات به   یبند طبقهید.  گرد
بالغ در لومن    یهااسپرماتوژنز کامل همراه با حضور فراوان اسپرم )

اسپرم    ادیوجود تعداد ز)  9  ۀمر(، نسازیمن  یهامنظم و گرد لوله
ا با  سازمان   نیبالغ،  فقدان  لومن  یافتگیحال    8  ۀنمر(،  مناسب 

ی(،  عیبا حالت طب  سهیبالغ در مقا  یهاکاهش واضح در تعداد اسپرم )
مشاهد)  7ۀ  نمر گسترد   ۀعدم  حضور  با  همراه  بالغ،    ۀ اسپرم 

گرد    یدهایمحدود اسپرمات  ۀمشاهد )  6ۀ  مر(، نگرد  یدها یاسپرمات
گرد، باوجود    دیفقدان اسپرم و اسپرمات)  5  ۀنمر(،  هادر لومن لوله 

در تعداد    دیکاهش شد)  4ۀ  نمر (،  هیاول  یهات ی اسپرماتوس  یفراوان

و    هیاول  تی عدم وجود اسپرماتوس)  3ۀ  نمریه(،  اول  یهات یاسپرماتوس
اسپرماتوگون  ۀمشاهد  اپ  های صرفاً  نایزا  ومیتلیدر  نبود  )  2ۀ  مر (، 
( و  در ساختار لوله  یسرتول  یها و حضور صرف سلول   ایزا  یهاسلول 

همراه با    ایزا  یهاو سلول   یسرتول  یهافقدان کامل سلول )  1  ۀنمر
 . [12](  سازی من  یهالوله  یساختار   بیو تخر  دیشد  یآتروف

 

 ی آمار ل یو تحل هیجزت
  ن یانگیصورت ممطالعه به  نیآمده در ادست به  یهاداده   یتمام

  ش یگزارش شدند. پ(  Mean ± SEM)  نیانگیاستاندارد م  خطای  ±
ها با استفاده از  داده   عینرمال بودن توز  ،یآمار   یهااز انجام آزمون 

با   یآمار  یهالیقرار گرفت. تحل یمورد بررس لکوی– روی آزمون شاپ
نرم   یریگبهره  ش  24  ۀنسخ SPSS رافزااز    ۀ سیمقا  یبرا د.  انجام 
آزما  یهاگروه  تحل  ،یشیمختلف  آزمون    طرفه کی  انسیوار  لیاز 

(One-way ANOVA  استفاده که اختلاف    ی. در موارد کردیم( 
  ی زوج   یهاتفاوت  نییها مشاهده شد، جهت تعگروه  نیب  داریمعن

( استفاده شد.  Tukey’s post hoc test)  یآزمون توکاز آزمون پس 
عنوان  به  05/0کمتر از    یآمار   یداریسطح معن   ها،لیتحل  یدر تمام

 .در نظر گرفته شد  داریتفاوت معن  رشیپذ  اریمع
 

 یافته ها 
 ضه یبر وزن ب مارهایثر تا

موجب    تاکسلیپاکل  زینشان داد تجو  هاضهیب  ییوزن نها  یبررس
  ن یانگی. مشدبا گروه کنترل    سهیشاخص در مقا  نیا  داریکاهش معن

ب کنترل  ضهیوزن  گروه  شد،    یرگیاندازه   گرم  195/0  ±11/0  در 
  009/0  مقدار به  نیکنندۀ پاکلیتاکسل اکه در گروه دریافت درحالی 

ح  (.>0P/ 001)  افتی  کاهش  گرم  149/0  ± تنها    یواناتیدر  که 
  010/0  برابر با  ضهیکرده بودند، وزن ب  افتیرا در  پونۀ کوهیارۀ  عص
کنترل    یداریمعن  آماری  اختلاف  و  بود  گرم  191/0  ± گروه  با 

  ±  176/0  به  ضهیدر گروه درمان، وزن ب  گر،یدی مشاهده نشد. ازسو
گ  افتی  شافزای   گرم  008/0 به  نسبت  بهبود    پاکلیتاکسل  روهکه 
از آن است که   یحاک  هاافتهی  ن یا  (.>05/0P)  نشان داد  یتوجهقابل

 ضه یاز کاهش وزن ب  یسته است بخشپونۀ کوهی توان  ۀمصرف عصار
  (.1)جدول    دیرا جبران نما  تاکسلیاز پاکل  یناش

 
  خطای ± نیانگیصورت مها بهداده. مختلف مطالعه یهااسپرم در گروه  یو پارامترها ، نمرۀ جانسونسطح تستوسترون سرم ضه، یوزن ب  ۀس یمقا  .1جدول 

 هستند. گروه شمو  با گروه کنترل   سهیمقاداری در ترتیب بیانگر سطح معنیبه #و  *. علائم  اندارائه شده (Mean ± SEM) نی انگیاستاندارد م

 درمان  عصاره تاکسل یپاکل کنترل  شاخص 

 # 008/0 ± 176/0 010/0 ± 191/0 * 009/0 ± 149/0 011/0 ± 195/0 )گرم(  ضهیوزن ب 

 # 35/0 ± 41/4 37/0 ± 12/5 * 31/0 ± 64/2 42/0 ± 36/5 ( لیترنانوگرم / میلیم ) سر  تستوسترون

 # 21/0 ± 12/8 16/0 ± 33/9 * 27/0 ± 68/4 14/0 ± 58/9 نمرۀ جانسون 

پارامترهای  

 اسپرم 

 # 9/3 ± 2/66 8/3 ± 8/79 * 6/3 ± 9/37 1/4 ± 7/82 ( لیترسلول / میلی 610) تعداد

 # 2/3 ± 4/63 9/2 ± 6/74 * 7/3 ± 8/42 1/3 ± 5/76 )درصد(  تحرک

 # 2/2 ± 5/79 1/2 ± 6/89 * 4/2 ± 7/61 8/1 ± 2/91 )درصد(  یعیطب یمورفولوژ

 # 7/2 ± 1/72 3/2 ± 9/85 * 1/3 ± 8/53 6/2 ± 4/87 ی )درصد( مان  زنده 
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 هورمون تستوسترون سرم  رات ییتغ

  ±  42/0  کنترل برابر با  واناتیتستوسترون در ح  یسرم  سطح

موجب افت    تاکسلیبود. مواجهه با پاکل  لیترمیلی  بر  نانوگرم  36/5

اقابل گرد  نیتوجه  به  دیهورمون  را  آن  مقدار    64/2  ±  31/0  و 

)رسان   لیترمیلی  بر  نانوگرم در  (.>001/0Pد  گروه    ۀ کنندافت یدر 

  لیتر میلی   بر  نانوگرم  12/5  ±  0/ 37ا  عصاره، سطح تستوسترون برابر ب

همچن بود.  کنترل  گروه  مشابه  که  شد  درمان،    نیثبت  گروه  در 

  ش ی افزا  لیترمیلی   بر  نانوگرم  41/4  ±  35/0ه  غلظت تستوسترون ب

د  نشان دا   پاکلیتاکسلنسبت به گروه    یداری و اختلاف معن  افتی

(01/0P<.)  بر    پونۀ کوهیۀ  عصار  ینقش محافظت  انگریب  جینتا  نای

  ضه یب  کیدوژنی استروئ  تیو حفظ فعال  گیدیلا  یهاعملکرد سلول 

 (.  1)جدول    است

 

 اسپرم  پارامترهای یابیارز

  7/82  ±  1/4  طور متوسطاسپرم در گروه کنترل به  شمارش

  پاکلیتاکسل شاخص در گروه    نیلیتر بود. ااسپرم در میلی  ونیلمی

میلی  ونیل می  9/37  ±  6/3  به در  کاهش  اسپرم  که   افتیلیتر 

  (. >001/0Pد )در فرایند اسپرماتوژنز بو  دیدهندۀ اختلال شدنشان 

اسپرم تعداد  عصاره،  گروه  میلی  ونیلمی  8/79  ±  8/3  در  لیتر  در 

 2/66  ±  9/3  مقدار به  نیدر گروه درمان، ا  نیشد. همچن  یریگاندازه 

افزا  دیلیتر رسدر میلی  ونیلمی نسبت به گروه    یداریمعن  شی که 

  ی دارا  یهااسپرم  درصد(. 1( )جدول >01/0Pت )داش پاکلیتاکسل

پیش  کنترلتحرک  گروه  در    ن ای .  بود  درصد  5/76  ±  1/3  رونده 

ت افی  کاهش  درصد  8/42  ±  7/3  به  تاکسلیپاکل  زیمقدار پس از تجو

(001/0P<.)  6/74  ±  9/2ا  در گروه عصاره، تحرک اسپرم برابر ب  

 درسی  درصد  4/63  ±  2/3  در گروه درمان به  کهدرحالی  بود،  درصد

مقا در  گروه    سهیو  داد   یدار یمعن  شیافزا  پاکلیتاکسلبا    نشان 

(01/0P<.)  از    یپونۀ کوهی تاحد   ۀآن است که عصار   انگریب  جینتا

جدول  کرده است )   یریها جلوگوارد شده به اسپرم   یعملکرد   بیآس

  ی مورفولوژ   دارای  هااسپرم   درصد  2/91  ±  8/1  گروه کنترل،  در.  (1

 7/61  ±  4/2  شاخص به  نیباعث کاهش ا  تاکسلیبودند. پاکل  یعیطب

)  درصد به   ۀکنندافتیدر  واناتی ح  (.>001/0Pشد   ییتنهاعصاره 

  زان یم  زنی  درمان  گروه  در.  دادند  نشان  را  6/89  ±  1/2ی  عیدرصد طب

که نسبت به گروه   درسی درصد 5/79 ± 2/2ه ب یعیطب یهااسپرم 

چشمگ  پاکلیتاکسل   نیشتریب  (.>01/0P)  داشت  یر یبهبود 

دم مشاهده    یدگیشکل سر اسپرم و خم  رییمربوط به تغ  های ناهنجار

 4/87  ±  6/2  زنده در گروه کنترل  یهااسپرم   درصد(.  1)جدول    شد

  درصد   8/53  ±  1/3  به  پاکلیتاکسلدر گروه    زانی م  نای.  بود  درصد

  اسپرم برابر با  یماندر گروه عصاره، زنده  (.>001/0P) افتی کاهش

  ش ی گروه درمان افزا ن،یر اب علاوه. شد گزارش  درصد 9/58 ± 3/2

 درصد  1/72  ±  7/2  شاخص به  نیرا نشان داد و مقدار ا  یتوجهقابل

گروه    درسی به  نسبت  آمار   پاکلیتاکسلکه    ی دار یمعن  یاختلاف 

 (.  1( )جدول  >01/0P)  داشت
 

 و نمره دهی جانسون ضهی ب یشناسبافت   یابیرزا

کنترل  یکروسکوپیم  مطالعات گروه  در  که  داد  )شکل    نشان 

1A) ه یچندلا  یا یزا  ومیتلی منظم، اپ  شیآرا  یدارا   سازی من  یها، لوله  

و    یسرتول  یهاسلول   نیو لومن مملو از اسپرماتوزوآ بودند. همچن

  ون ی از دژنراس  یانشانه  چیبوده و ه  یعیطب  یمورفولوژ   یدارا  گیدیلا

  ، (1B)شکل    کنندۀ پاکلیتاکسلگروه دریافت  در.  مشاهده نشد  یبافت

  ن ی . ادیمشاهده گرد  ضهیدر ساختار ب  یاگسترده   کیپاتولوژ  راتییتغ

  ی هاسلول   یجداشدگ  ساز،یمن  یهاشامل کاهش قطر لوله   راتییتغ

غشا   ایزا تراکم    نال،یژرم  ومی تلی اپ  بیتخر  ه،یپا  یاز  کاهش 

مشاهد   گیدیلا  یهاسلول  در    عیوس  یسلولن یب  یفضاها   ۀو  بود. 

از    یها فاقد اسپرم بالغ بوده و شواهد از مقاطع، لومن لوله   یاریبس

دژنراس و  ش  یسلول  ونینکروز  در  درد.  مشاهده    ۀکنندافت یگروه 

کوهی  عصاره گروه    ضهیب  یبافت  ساختار،  (1C)شکل    پونۀ  مشابه 

سالم و    یۀپا  یمنظم، غشا  سازیمن  یهامانده بود. لوله   یکنترل باق

سلول  تمام  ایزا  یهاحضور  تما  یدر  که    زیمراحل  شد  مشاهده 

  گروه درمان   درد.  بو  ضهیعصاره بر بافت ب  یدهندۀ عدم اثر سمنشان 

  ی طور محسوسبه  تاکسلیاز پاکل  یناش  عاتی، شدت ضا(1D)شکل  

  ا یزا  ومیتلی اپ  افته،ی  شیافزا  سازی من  یهابود. قطر لوله   افتهیکاهش  

نسبت    کیاسپرماتوژن  یهاشده و تعداد سلول   یبازساز  یادیتا حد ز

  ی هاتراکم سلول   شی افزا  ن،یبرابود. علاوه   شتریب  پاکلیتاکسلبه گروه  

مشاهده شد.    ینینابیب  یدر فضا  ویدژنرات  ینواحو کاهش    گیدیلا

برخ خفلوله   یهرچند  درجات  هنوز  آس  یفیها  نشان    بیاز  را 

 پاکلیتاکسلمراتب بهتر از گروه  بافت به  یکل  تیاما وضع  دادند،یم

  که   بود  58/9  ±  14/0  جانسون در گروه کنترل برابر با  ازی امت.  بود

موجب   تاکسلیپاکل زیو کامل است. تجو یعیاسپرماتوژنز طب  انگربی

 68/4 ± 27/0 نمره را به نیانگ یشاخص شد و م نیا دیکاهش شد

(001/0P<.)  ثبت  33/9  ±  16/0  در گروه عصاره، نمرۀ جانسون  

مشاهده نشد. درمقابل، گروه درمان    ترلبا گروه کن  یو اختلاف  دگردی

با گروه    سهمقای  در  که  داد  نشان  را  12/8  ±  21/0ۀ  نمر  نیانگیم

نشان    جینتا  نیا (.>01/0P)داشت    یداریمعن شیافزا  پاکلیتاکسل

توانسته است روند اسپرماتوژنز را    پونۀ کوهیۀ  مصرف عصار  دهدیم

  تاکسل یتوسط پاکل  اشدهالق  یهاب یحفظ نموده و از آس  یادیتا حد ز

(.  1)جدول    کند  یر یجلوگ

 



 
 تاکسل یپاکلتستوپاتی القاشده توسط  ترمیم در  مرزنجوش گیاه نقش  
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: گروه  D: گروه عصاره و  C،    تاکسل ی پاکل : گروه  B: گروه کنترل،  Aتغییرات بافتی در گروه های مورد مطالعه ) ر  ب پونۀ کوهی    ثر عصارۀ گیاه ا   . 1  شکل 

های لایدیگ و  های زایای دودمان اسپرماتوژنیک، بافت همبند بینابینی همراه با سلول ترتیب بیانگر سلول مارکرهای مشکی، زرد و آبی به   درمان(. 

 های تولیدشده هستند. اسپرم 

 

 حث ب
  پونۀ کوهی  ۀعصار  یاثرات درمان  یمطالعۀ حاضر با هدف بررس

نر نژاد    یهادر موش  تاکسلیاز پاکل   یناش  یدمثلیتول  یهاب یبر آس

NMRI  یی توانا  یابی پژوهش به ارز  نیا   ،یطور اختصاصانجام شد. به  

سطح    ضه،یدر وزن ب  جادشدهی ا  راتییعصاره پونۀ کوهی در بهبود تغ

تحرک،    یپارامترها تستوسترون،    یسرم تعداد،  شامل  اسپرم 

زنده   یمورفولوژ  همچن  یمانو  و    ی هاب یآس  میترم  نیاسپرم، 

ک  ضهیب  یشناختبافت  جانسون    تیف یو  نمرۀ  براساس  اسپرماتوژنز 

علاوه  احتمال  ن،یبراپرداخت.  سم  اهیگ  نیا  ی نقش  کاهش    ت یدر 

پاکل  ۀضیب توسط  لوله   تاکسلیالقاشده  ساختار  حفظ    ی هاازطریق 

و بهبود    یو سرتول  گیدیلا  یهااز عملکرد سلول   تیحما  ساز،یمن

قرار گرفت تا امکان استفاده از پونۀ    یمورد بررس  ی بارور  یهاشاخص 

طب  کیعنوان  به  کوهی مکمل  عوارض    یعیعامل  کاهش  در 

  ی هاافتهیدرمجموع،  .  شود  یابیارز  یدرمانیمیاز ش  یناش  یدمثلیتول

پاکل  نیا با  مواجهه  که  داد  نشان  ا  تاکسلیمطالعه    جاد یموجب 

سقابل   یهاب یآس در  وزن    دمثلیتول  ستمیتوجه  شامل کاهش  نر 

زنده   ضه،یب تعداد، تحرک،  و    یمانافت سطح تستوسترون، کاهش 

همچناسپرم   یعیطب  یمورفولوژ  و  بافت    یساختار  بیتخر  نیها 

  پونۀ کوهی   ۀعصار   زیو کاهش نمرۀ جانسون شد. درمقابل، تجو  ضهیب

  ر ینداشت و مقاد  یمورد بررس  یهابر شاخص   یاثر مخرب  ییتنهابه

  کنندهافت یدر گروه در  نیماند. همچن  یآن در حد گروه کنترل باق

القاشده    راتییاز تغ  یتوجهو عصاره، بخش قابل   تاکسلیزمان پاکلهم

بهبود   دارو  شاخص طوری  به   ،افت یتوسط    ، ی هورمون  یهاکه 

بافت   کیاسپرماتولوژ به گروه    یشناسو  طور  به   پاکلیتاکسلنسبت 

به   یداریمعن شدند.  کلبهتر  م  جینتا  ،یطور  ا  دهدینشان   نیکه 

از    یناش  یهاب ی دربرابر آس  ینسب  یاثرات محافظت  تواندی عصاره م

 .  و فرایند اسپرماتوژنز داشته باشد  ضهیبر بافت ب  تاکسلیپاکل

تجو  حاضر،  مطالعۀ  ا   تاکسل ی پاکل   ز ی در  اختلال    جاد ی موجب 

توجه  شد که با کاهش قابل  ضهیدر ساختار و عملکرد ب   دار ی معن 

ب  مقا   ضه ی وزن  ا   سه ی در  بود.  همراه  کنترل  گروه  با   افته ی   ن ی با 

پ  داده   ی خوان هم   ن ی ش یمطالعات  نشان  که  داروهادارد    یاند 

پاکل   ی درمان ی م ی ش  القا   تاکسل ی ازجمله  اکس   ی با    و،یدات ی استرس 

د  در  القا  توز ی م   ک ینام ی اختلال  سلول  یو  در    ا،یزا   ی ها آپوپتوز 

آس  ب   د ی شد   ب یموجب  بافت  وزن  .  [ 13] د  شونی م   ضه ی به  کاهش 

ا   ضه ی ب  ناش   ط ی شرا   ن ی در  تحل   ی عمدتاً    نال،ی ژرم   وم ی تل یاپ   ل ی از 

سلول تعداد  عملکرد    ک ی اسپرماتوژن  ی هاکاهش  در  اختلال  و 

  ۀکنندافت یاست. درمقابل، گروه در   گ ی د یو لا   ی سرتول   ی هاسلول

با گروه کنترل نشان   ی داری تفاوت معن   یی تنها به  پونۀ کوهی ۀ  عصار 

 ضهیعصاره بر بافت ب   ن ی توجه ا قابل  ی عدم اثر سم   انگر یب   که نداد  

سازگار ف   ی و  با  است؛    دمثل یتول   ستم ی س   ی عی طب   ی ولوژی ز ی آن 

 Lamiaceae ۀ خانواد   اهان ی که در مطالعات مربوط به گ  ی موضوع 

اس   ز ی ن  شده  ا[ 14] ت  گزارش  درمان    گر، ی د یزسو.  گروه  در 

نسبت به گروه    ضه یوزن ب   ی نسب  ش ی + عصاره(، افزا   تاکسل ی )پاکل 

نشان   پاکلیتاکسل  که  شد  محافظت مشاهده  اثر  عصاره    ی دهندۀ 

ا  ناش   ن یاست.  احتمالاً  خاص  ی اثر    باتی ترک   ی دان یاکس ی آنت   ت ی از 

بوده که با   مول ی فعال موجود در پونۀ کوهی مانند کارواکرول و ت 

  یغشا  ی کپارچگ یحفظ  (،  ROS)   ژن یفعال اکس   ی هاکاهش گونه 

 یبررس .  [ 15] د  کنن یعمل م   ی بافت   ب ی از تخر   ی ر یو جلوگ   ی سلول 

پاکل   رات یی تغ  داد  نشان  تستوسترون  موجب    تاکسل ی هورمون 

معن  ا   دار ی کاهش  گرد   ن ی سطح  ا   د ی هورمون  ب   ن ی که    انگریامر 



کاظمی و همکاران    
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است؛    دوژنز ی و کاهش استروئ   گ ی د ی لا   ی هااختلال عملکرد سلول

  یدرمان ی م ی ش   ی بر اثرات مهار  یکه با شواهد موجود مبن   ی اافته ی 

مس  ب   وسترونتست   د ی تول   یرهایبر  کاهش    یهام ی آنز   ان یازجمله 

درمقابل،  .  [ 16] د  دار   ی خوان هم  StARو   3HSD -βمانند    ی د ی کل 

در  به   کننده افت ی گروه  مشابه    یی تنها عصاره  تستوسترون  سطح 

عملکرد محور    ر دهندۀ عدم اختلال د گروه کنترل داشت که نشان 

توسط عصاره است. در گروه درمان،    گناد – ز یپوف هی – پوتالاموس ی ه 

نسبت به گروه    دار ی معن   شی افزا    پاکلیتاکسلسطح تستوسترون 

م  که  شد  آنت   ی ناش   تواند ی مشاهده  اثرات  و    ی دان یاکس ی از 

بهبود عملکرد   ن یپونۀ کوهی و همچن   ی فنول   بات ی ترک   یضدالتهاب 

که در مطالعات   ی سم یمکان باشد؛    گ ی د ی لا   ی ها سلول  ی توکندری م 

ت  گزارش شده اس  ز ین   فنول ی از پل ی غن  ی اه ی گ   باتی مرتبط با ترک 

پارامترها  در .  [17]  پاکل   ی بخش  کاهش    تاکسل ی اسپرم،  موجب 

اسپرم شد که   ی ع ی طب   ی و مورفولوژ  ی مان تعداد، تحرک، زنده  د یشد 

اثرات  ن ی در فرایند اسپرماتوژنز است؛ ا  ق یدهندۀ اختلال عم نشان

  کیتوتوکس ی س   ی مواجهه با داروها   ی وان ی ح   ی هادر مدل   ز ین   تر ش ی پ 

شده  بهگزارش  عمدتاً  و  آساند  پراکس DNAب  ی دلیل   ونیداس ی ، 

درمقابل،  .  [ 18] د  شون ی م   جاد یا   ضه ی ب - ی سد خون   ب ی و تخر   ی دی پ ی ل 

ها نداشت و شاخص   ن ی بر ا   ی اثر منف  یی ها تنبه   پونۀ کوهی   ز ی تجو 

اسپرم    ی پارامترها  ی در تمام   یتوجه بهبود قابل  ز ی در گروه درمان ن 

 و،ی دات یاز کاهش استرس اکس   ی بهبود احتمالاً ناش   ن یمشاهده شد. ا 

جلوگ   ی غشا  ت ی تثب  آس   ی ریاسپرم،  مهار    یی ا ی توکندر ی م   ب یاز  و 

  cytochrome cو    caspase-3ازجمله    ک ی آپوپتوت   ی رهایمس 

برا که    شنهادی پ   ترش یپ   ی اه ی گ   ی دان یاکس ی آنت   باتی ترک   ی است 

نشان داد    ز ی ن   ی شناس بافت   ی هاافتهی   ن، ی برا علاوه.  [19] ت  شده اس 

تخر   تاکسل ی پاکل  لوله  دیشد   ب ی موجب    ساز،ی من   ی هاساختار 

سلول معمار  ا ی زا   ی ها کاهش  در  اختلال  ب   ی و  شد،    ضه یبافت 

ز درحالی حد  تا  درمان  گروه  طب   ی ادی که  ساختار  و    یع ی حفظ 

افزا   نال ی ژرم   وم ی تل ی اپ   ی نسب   یبازساز  داد.  نشان  نمرۀ    شی را 

بهبود روند اسپرماتوژنز و اثر    ۀدکنندیی تأ   ز یگروه ن   ن یجانسون در ا 

به   ی محافظت  است.  کل عصاره  نشان    ن ی ا   ج ی نتا   ، ی طور  مطالعه 

  ،یدان یاکس ی آنت   ی هاسم یازطریق مکان   تواند ی م   پونۀ کوهی   دهد ی م 

حما   ک ی ضدآپوپتوت  استروئ   ت ی و  آس   ی تاحد   دوژنز، یاز    یهابی از 

 کند. ی رینر جلوگ  دمثل یتول  ستم یبر س  تاکسل ی از پاکل  ی ناش 

 

 نده یآ قات یتحق ی برا شنهادات یپ

  شنهاد یپ ندهیدر مطالعات آ  هاافتهیو عمق    تیفیبهبود ک  یبرا 

-multi) ی چندمرکز  یو طراح  افتهی  شیحجم نمونه افزا  شودیم

batch experimental design) تیتا قابل  ردیمورد استفاده قرار گ 

  ی وانیح  یهااستفاده از مدل   نی. همچنابدیارتقا    جینتا  یریپذمیتعم

  ش ی را افزا  جینتا  یاعتبار خارج  تواندی م  مختلف  یهاگونه  ایتر  متنوع

شامل    شرفتهیپ  یانجام مطالعات مولکول  ،ی زمیسطح مکان  در.  دهد

پروتئژن  انیب  یبررس و  استرس    ی هانیها  آپوپتوز،  با  مرتبط 

،  caspase-3  ،Bax/Bcl-2 ratio  مانند)  دوژنزی و استروئ  ویداتیاکس

SOD  ،CAT  ،GPx  ،StARو  ،  3β-HSD  )درک    تواندیم

  نیکند. همچن  فراهم  پونۀ کوهی یاثرگذار  یرها یاز مس  یترقیدق

  ی برا  (qPCR) یکم PCR و  یم یستوشیمنوهیا  یهااستفاده از روش 

هورمون  یبافت  یهاافتهی  دییتأ مهم    شنهادیپ.  شودیم  هیتوص  یو 

دوز  یطراح  گر،ید مقا-مطالعات  و  از    سهیپاسخ  دوز مختلف  چند 

و حداقل دوز مؤثر مشخص    یدرمان   ۀنیاست تا دوز به  یعصارۀ گیاه

علاوه  پ  یبررس  ن،یبراگردد.  در  (  pre-treatment)  رانهیشگی اثرات 

درمان مدل  نقش    انیم  یترواضح  زیتما  تواندیم  یفعل  یکنار 

  نده یدر مطالعات آ  ت،ینهادر.  کند  جادیا  عصاره  یمیو ترم  یحفاظت

  ، یازجمله نرخ باردار   یبارور   ی عملکرد   یهاشاخص   شودیم  هیتوص

اسپرم مانند    DNA  بیآس  یهاتست   نیموفق و همچن  مانیتعداد زا

TUNEL assay    وComet assay  ا شوند.    کردها یرو  نیاضافه 

  ظ بر حف   پونۀ کوهی  یدر خصوص اثر واقع  یتری شواهد قو  توانندیم

ارائه دهند و کاربرد    تاکسلیاز پاکل  یناش  تینر دربرابر سم  یبارور 

 .کنند  تیآن را تقو  یاحتمال  ینیبال
 

 گیری جه نتی 
  ب یآس  جاد یموجب ا  تاکسلیمطالعه نشان داد پاکل  نیا  یهاافتهی

 ضه،یشامل کاهش وزن ب  ضهیدر بافت و عملکرد ب  داریو معن  دیشد

  ی ساختار   بیاسپرم و تخر  یافت تستوسترون، اختلال در پارامترها 

اثر   ییتنهابه  پونۀ کوهی  ۀ. درمقابل، عصارشودیم  سازی من  یهالوله 

س  یتوجهقابل   یسم همچن  دمثلیتول  ستمیبر    ز یتجو  نینداشت. 

  ی بخش  یداریطور معنتوانست به  تاکسلیعصاره با پاکل  نیزمان اهم

آس نسب  جادشدهیا  یهاب یاز  حفظ  موجب  و  دهد  بهبود    ی را 

شاخص  بهبود  بافت  یهورمون  یهااسپرماتوژنز،  گردد.    یشناسو 

اثر    یدارا   پونۀ کوهی  ۀاز آن است که عصار  یحاک  جینتا  ،یطور کلبه

 . است  تاکسلیاز پاکل  یناش  ضهی ب  تیتوجه دربرابر سمقابل   یمحافظت

 

 قدردانی   و   ر تشکّ

نویسندگان این مقاله از تمامی کسانی که ما را در انجام این  

کنند. همچنین از شورای  مطالعه یاری نمودند صمیمانه قدردانی می

دلیل حمایت مالی از این  پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی همدان به

 شود.  گزاری می پژوهش سپاس 
 

 سندگان ی نو   سهم 

مطالعه را انجام داد،    یو طراح  یپرداز ده دکتر امیر عبدالملکی ای

نتاداده   یآور بر جمع  نظارت داشت،  و نسخ  ریرا تفس  جیها   ۀکرد 

بازب  یینها را  بختیارینمو  ینیمقاله    ی آمار   لیتحل د. دکتر عباس 

  ی آمار  لیکرد و بخش روش تحل  هیها را انجام داد، جداول را تهداده 

. دکتر زهرا کشت پور املشی و خانم هستی  را نگارش نمود جیو نتا

مجموعه   یها و سازماندهداده  یور آمطالعه، جمع  یدر اجراقیاسی 

داشتداده  مشارکت  بختیاری  ها  محمد  دکتر  توسع.  پروتکل    ۀدر 

پ  ینمود. تمام  ه یمقاله را ته  یۀاول  سینوشیمطالعه کمک کرد و 

 .  اندکرده  دییمقاله را مطالعه و تأ   یینسخه نها  سندگانینو



 
 تاکسل یپاکلتستوپاتی القاشده توسط  ترمیم در  مرزنجوش گیاه نقش  
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 ی مال   ت ی حما 

حما  نیا با  پزشک  یمال  تیمطالعه  علوم  با    همدان  یدانشگاه 

 ت. انجام شده اس   140409188775شمارۀ طرح  
 

 ها و مواد به داده   یدسترس

مطالعه، در صورت    نیدر ا  شدهلیشده و تحلاستفاده   یهاداده 

 .  است   یدسترسمسئول قابل   ۀسندیاز نو  ،یدرخواست منطق
 

 ی اخلاق   ملاحظات 

و تحت    براساسمراحل مطالعه    یتمام پژوهش  اخلاق  اصول 

کم اس  ۀتینظارت  شده  انجام  دانشگاه  )کاخلاق  اخلاق ت  :  د 

IR.UMSHA.AEC.1404.060  )کم  نیا توسط   ۀتیمطالعه 

شده  اصلاح   ۀو مطابق با اصول مندرج در نسخ  یاخلاق مربوطه بررس

 .انجام شده است  ینکیهلس  یۀاعلام
 

 منافع   تضاد 

م  سندگانینو منافع  گونهچیه  کنندی اعلام  وجود    یتعارض 

 ندارد. 
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