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1404/ 09/ 27: مقاله تاریخ ویرایش

 1404/ 09/ 27 تاریخ پذیرش مقاله:

چکیده 

این مقاله چکیده ندارد.
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 aubi65@gmail.comایمیل:  

1-3(:  1)  9: 4140  تابستان و    بهار   ، تحقیقات در ارولوژی   .اختلالات کلیوی مرتبط با مواجهه با سیلیس آزاد کریستالی   عرفان.،  ایوبی ؛  علی ،  پورمحمدی   ستناد: ا 

مقدمه
شناخته  2SiO  سیلیکون،   اکسید   دی   عنوان به   همچنین )   سیلیس 

از   ٪ ۵9  ماده   این .  است   فراوان   بسیار   معدنی   ترکیب   یک (  شود می 

از   بیش   دهندۀ تشکیل   اصلی   مادۀ   و   دهد می   تشکیل   را   زمین   پوستۀ 

(  آمورف )   غیربلوری   و   بلوری   صورت به   سیلیس   . است   ها سنگ   ٪ 9۵

کوارتز،   وجود   بلوری   سیلیس   از   مورف پلی   چندین   . دارد   وجود 

هستند   بلوری   سیلیس   رایج   مورف پلی   سه  تریدیمیت   و  کریستوبالیت 

اشَکال   . شوند می   تولید   کاری   های محیط   در   فعال   عملیات   طول   در   که 

وجود   محدودی   های داده   حال،   این   با   دارند؛   کمی   سمیت   عموماً  آمورف 

دهندۀ نشان   که   آمورف   سیلیس  نانوذرات   با   رابطه   در   خصوص به   دارد، 

   . [ 1،   2هستند ]   سلامتی   بر   نامطلوب   اثر 

بروز   باعث  کریستالی  آزاد  سیلیس  با  مدت  طولانی  مواجهۀ 

شود. عموماً مواجهه با سیلیس آزاد  های تنفسی مزمن میبیماری 

محیط در  میکریستالی  اتفاق  شغلی  سیلیکوزیسهای  یک   افتد. 

سیلیس   گردوغبار  ذرات  با  مواجهه  در اثر  ریوی  فیبروتیک  بیماری

تولید   صنعتی  هایفعالیت   طول  در  که  استنشاق  قابل  کریستالی

]می  ایجاد  شوند،می به   .[3شود  مهم سیلیکوزیس  و  عنوان  ترین 

آزاد  شده شناخته  سیلیس  با  شغلی  مواجهۀ  ناشی  عارضه  ترین 

های کنترل و حفاظت فردی  کریستالی است. این بیماری با روش 

رو،  . ازاین [4]کاملاً قابل پیشگیری بوده اما غیر قابل درمان است  

انجام  مطالعات  با  اکثر  شغلی  مواجهۀ  ریوی  اثرات  بر  شده 

کرده  تمرکز  درحالی سیلیکوزیس  سال اند،  در  برخی  که  اخیر  های 

بیماری  بروز  به  دارای  مطالعات  کارگران  در  کلیه  با  مرتبط  های 
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اند. در این راستا، یک  مواجهه با سیلیس آزاد کریستالی اشاره کرده

داد که نشان  مرتبط    کریستالی   سیلیس  با  شغلی  مواجهۀ  مطالعۀ 

  را افزایش  کلیه  با  مرتبط  هایبیماری   به  ابتلا  خطر  استنشاق،  قابل

  کریستالی  سیلیس  با  شغلی  مواجهۀ  بین  ارتباط  مطالعه  این.  دهدمی

دیگری  [۵]کرد    بررسی  را  گلومرولونفریت  خطر  و مطالعل  در   .

هرگونه که  شد  کریستالی    سیلیس  با  مواجهه  گزارش   در)آزاد 

  ابتلا  خطر  درصدی40  باعث افزایش(  مواجهه   عدم  با حالت  مقایسه

  بیماری   به  ابتلا  خطر  افزایش  شود. روندمی  کلیه  مزمن  اختلالات  به

با  زمان  مدت  افزایش  با   کلیه  مزمن   صورت   به  سیلیس،  مواجهه 

  بین   در  ویژهبه   روند  این  و  شد  مشاهده  دوز  به  وابسته

. در این راستا، یک مطالعۀ  [6] قابل ملاحظه بود    غیرسفیدپوستان

شاهدی  -مورد  مطالعۀ  چهار  و  کوهورت   مطالعۀ  23  مروری درمجموع

که به    مطالعات  را بررسی کرد. نتایج آنها بیانگر آن بود که برخی

  و   رویکردها.  ندادند  نشان  را  مثبتی  روند  بودند  پاسخ-دوز  صورت

  ماهیت   [.7]بودند    ناهمگن  بسیار   شاهدی-مورد  مطالعات  نتایج

 توضیح   کامل  طوربه  کلیوی  آسیب  با   سیلیس  احتمالی بین  ارتباط

درخصوص    با  مشابه  پاتولوژیک  تغییرات.  است  نشده  داده آنچه 

  سمی   اثر  نفروتوکسیک،  از  ناشی  تغییرات  سنگین  مواجهه با فلزات

 .  [7]دهد  های ایمنولوژیک را نشان می و واکنش   مستقیم

استان همدان که   شهر ازندریان در توابع شهرستان ملایر در 

کوبی و تولید سیلیس  واحد و کارخانه سیلیس  40دارای بیش از  

های اخیر با گسترش این واحدها و نیاز به تولید بیشتر  است. در سال 

عنوان مادۀ خام سایر صنایع، شاهد افزایش قابل ملاحظۀ  سیلیس به

تعداد بیماران ریوی ناشی از مواجهه با سیلیس در استان همدان  

ایم. از سوی دیگر، با توجه به اینکه این بیماری قابل پیشگیری  بوده 

عنوان یک مشکل بهداشتی در کشورهای پیشرفته  است عمدتاً به 

شود. بنابراین، یک مشکل بهداشتی خاص منطقه و استان  لحاظ نمی 

  همدان است. از سوی دیگر، با توجه به مطالب ذکرشده در خصوص 

مانند   سیلیس،  با  مواجهه  از  ناشی  غیرتنفسی  سوء  تأثیرات  سایر 

های کلیوی و در دسترس بودن یک جامعۀ بزرگ از پرسنل  بیماری 

ها، به نظر می رسد یک مطالعۀ گسترده و  شاغل در این کارخانه 

فراگیر به شکل کوهورت که به بررسی ارتباط مواجهه با سیلیس  

امری   بپردازد  کلیوی  اختلالات  و  صنایع  این  در  کریستالی  آزاد 

های شغلی سالانه،  تواند در قالب پایش ضورری است. این مهم می 

انجام می امکان  که توسط طب کار  شود، صورت پذیرد که ضمن 

زمان   تأثیر مدت  و  مواجهه  بررسی  پرسنل،  بررسی طولانی مدت 

 سازد. مواجهه را نیز ممکن می

 

 قدردانی   و   ر تشکّ

این مقاله ما را یاری کردند تشکر   تهیه از تمامی افرادی که در

 .  شودو قدردانی می 

 

 منافع   تضاد 

  این   در  منافعی  تضاد  گونههیچ  که  کنندمی   اعلام  نویسندگان

 . ندارد  مطالعه وجود

 

 ی اخلاق   ملاحظات 

 ندارد.  

 

 سندگان ی نو   سهم 

هر دو نویسنده به میزان یکسانی در نگارش و ویراستاری و  

 اند.  نویس اولیه نقش داشته تأیید پیش

 

 ی مال   ت ی حما 

 ندارد.  
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